VEJLEDTE OPLEVELSER



Forklaringer og bemaerkninger

Denne bog er delt 1 to dele. Den forste, der hedder Forteellinger, er en samling af tolv historier og er
den mest kompakte og komplekse del. Den anden, der baerer titlen Leg med billeder, bestar af ni
beskrivelser, der er mere enkle (men ogsd mere lette) end fortellingerne i den forste del.

Dette materiale kan anskues ud fra forskellige synsvinkler. Den mest overfladiske viser en raekke
korte fortellinger med lykkelig slutning. De har en let karakter af kladdeudkast, der laves som en
form for evelse og kun for »morskabs« skyld. P4 baggrund af denne betragtning drejer det sig om
simple litterere ovelser.

En anden synsvinkel afslorer dette veerk som en reekke litteraert underbyggede psykologiske avelser.
Dette forklares bedst i fodnoterne og de kommentarer, der er til sidst i bogen.

Vi kender fortellinger af enhver slags skrevet i forste person. Denne »foerste person« er normalt
ikke leeseren men forfatteren. I denne bog retter Silo op pd denne @ldgamle mangel pd hoflighed
ved at gare stemningen i hver enkelt fortelling til en ramme, séledes at laeseren kan udfylde scenen
med sig selv og sine egne handelser.

I teet forbindelse med disse litteraere ovelser fremstér 1 teksterne nogle stjerner, som markerer pauser
og hjelper til mentalt at indfere de billeder, som omdanner den passive leser til akter 1 og
medforfatter til hver beskrivelse. Denne originalitet tillader samtidigt, at en person (idet han
markerer de naevnte ophold) laser hejt, og at tilhererne forestiller sig deres egen litterere »knude«.
Denne ting, som er grundtonen i disse beskrivelser, ville i andre mere konventionelle adelegge
ethvert handlingsforlab.

Det er vigtigt at huske, at leeseren eller tilskueren (hvis det drejer sig om teater, film eller fjernsyn) i
ethvert litteraert vaerk kan identificere sig mere eller mindre med personerne, men kun idet han
samtidigt eller senere indser, at der er forskel pa akteren, der optraeder inde i vaerket og tilskueren,
der star »uden for« produktionen, og som ikke er en anden end ham selv. I denne bog sker det
modsatte; personen er tilskueren, akteren og den, der oplever handlinger og felelser.

Hvad enten vi bryder os om disse oplevelser eller €j, mé vi i det mindste erkende, at vi star over for
et nyt litteraert initiativ, og at dette utvivlsomt ikke sker hver dag.

J. Valinsky



Farste del: fortaellinger



I. Barnet

Jeg gar pé landet. Det er morgen, meget tidligt. Mens jeg gar fremad, foler jeg mig sikker og glad.

Jeg begynder at kunne skimte en bygning 1 gammel stil. Den ser ud til at vaere lavet af sten. Ogsa
taget, der er med dobbeltsidigt fald, er som af sten. Store marmorsgjler springer frem i forgrunden.

Jeg kommer til bygningen og ser en metalder, der ser meget tung ud. Fra en af siderne kommer
meget overraskende to vilde dyr, der springer mod mig. Heldigvis standses de ikke langt fra mig af
nogle tykke spendte kader.

Jeg kan ikke nd deren, uden at dyrene angriber mig. Sa kaster jeg en bylt fyldt med mad hen til
dem. Uhyrerne sluger maden og falder i1 sevn.

Jeg neermer mig deren. Jeg undersgger den. Jeg kan ikke se nogen las eller andet, der kan bruges til
at abne den. Jeg skubber imidlertid blidt, og den abner sig med en arhundrede gammel metallisk
lyd.

Et meget langt og mildt oplyst veerelse kommer til syne. Jeg kan ikke se enden pé det. Til venstre og
hgjre er der malerier, der nér lige til gulvet. De er lige sé store som personer. Hvert enkelt af dem
viser forskellige scener. Pé det forste, til venstre for mig, sidder en mand ved et bord, hvor der
ligger spillekort, terninger og andre spillesager. Jeg iagttager den merkelige hat, der dekker
spillerens hoved.

Sa forseger jeg at rore billedet der, hvor hatten er, men der er ingen modstand ved bereringen, min
arm gdr lige gennem billedet. Jeg forer benet og dernast hele kroppen ind i billedet.

Spilleren lafter en hand og udbryder: »Et gjeblik, De kan ikke komme ind uden at betale entré!«

Jeg gennemsoger mine kleder og tager en lille glaskugle frem, som jeg giver ham. Spilleren gor en
bekraeftende gestus, og jeg gar forbi ham.

Jeg er i en forlystelsespark. Det er nat. Alle steder er der mekaniske spil fyldt med lys og
bevagelse.... Men der er ingen mennesker. Dog opdager jeg tet ved mig et barn pé cirka ti &r. Det
stdr med ryggen til. Jeg nermer mig, og da det vender sig om for at se pa mig, ser jeg, at det er mig
selv som barn. (*)

Jeg sparger barnet, hvad det laver der, og det siger et eller andet om en uretfaerdighed, der er begaet
mod det. Det giver sig til at graede, og jeg troster det og lover at tage det med hen til forlystelserne.
Det bliver ved med sin uretfeerdighed. Sa forseger jeg, for at kunne forstd barnet, at erindre hvilken
uretfeerdighed, der blev begaet mod mig, da jeg var i den alder. (*)

Nu husker jeg det, og af en eller anden grund forstér jeg, at den ligner den, jeg lider under pé det
nuvarende tidspunkt af mit liv. Jeg bliver ved med at tenke, men barnet fortsetter med at grede.

().
Sa siger jeg: »Godt, jeg vil rette op pd den uretfeerdighed, man tilsyneladende begér mod mig.
Derfor vil jeg begynde at vaere venlig over for de personer, der bringer mig i denne situation.« (*)

Jeg ser, at barnet ler. Jeg kaertegner det og siger, at vi skal ses igen. Barnet tager afsked og gar
meget tilfreds sin ve;j.

Jeg gar ud af parken forbi spilleren, der ser pd mig ud af gjenkrogen. I det gjeblik berarer jeg hans
hat, og han blinker drilsk til mig med det ene gje.

Jeg gér ud af billedet og befinder mig pé ny i det aflange verelse. S& gir jeg med langsomme skridt
ud af deren.



Udenfor sover dyrene. Jeg gar uden @&ngstelse ud mellem dem.

Den strdlende dag tager imod mig. Jeg gar syngende og flgjtende tilbage over den &bne mark med
en folelse af at have forstaet en situation, som havde trykket mig gennem lang tid. (*).



ll. Fjenden

Jeg er 1 byens centrum pé det tidspunkt, hvor der er mest travlhed. Koretojer og mennesker bevager
sig fortravlet. Jeg bevager mig ogsa skyndsomt.

Pludselig lammes alt. Jeg er den eneste, der kan bevaege mig. Sa underseger jeg personerne. Jeg ser
pa en kvinde og dernest en mand. Jeg gar rundt om dem. Jeg gir meget teet pa dem og studerer dem
pa tet hold.

Dernaest gér jeg op pa taget af en bil, og derfra ser jeg mig omkring og konstaterer, at alt er roligt.

Jeg reflekterer et gjeblik og ser, at personerne, koretgjerne og alle former for ting star til min
radighed. Jeg giver mig straks til at gore alt det, jeg har lyst til.

Jeg gor det sa vildt, at jeg efter en tid er helt udmattet.

Jeg sidder og hviler mig, da jeg finder pd nye aktiviteter. Sdledes giver jeg mig pa ny til at gere,
hvad der falder mig ind uden forbehold.

Men hvem ser jeg der! Ingen ringere end den person, med hvem jeg har flere mellemvarender.
Faktisk tror jeg, at det er den, der har skadet mig mest i hele mit liv....

Da tingene ikke kan blive ved med at vare sédan, rorer jeg straks ved min fjende og ser, at denne
genvinder nogle af sine bevagelser. Vedkommende ser raedselsslagen pa mig og forstér situationen,
men personen er lammet og forsvarsles. Derfor begynder jeg at sige denne alt det, jeg har lyst til og
lover vedkommede gjeblikkelig havn.

Jeg ved, at min fjende opfatter det hele, men denne kan ikke svare, sé jeg begynder at minde
personen om de situationer, hvor denne har skadet mig. (*)

Mens jeg er travlt optaget med min fjende, kommer flere personer gdende. De standser foran os og
begynder at presse min fjende. Personen begynder mellem tarer at svare, at denne angrer alt det,
denne har gjort. Personen beder om tilgivelse og leegger sig pa kna, mens de nyankomne bliver ved
med at udsperge vedkommende. (*)

Efter en tid erklerer de, at en s& infam person ikke fortsat skal leve og demmer vedkommende til
deden.

De skal lige til at henrette personen, alt imens offeret beder om nade. Sa tilgiver jeg personen. Alle
anerkender min beslutning. Dernest gar gruppen meget enig sin vej. Vi er pa ny alene. Jeg benytter
mig af situationen og personens tiltagende desperation til at fuldende min havn.

Saledes slutter jeg med at sige og gere alt det, jeg finder passende. (*)

Himlen bliver pludselig meork, og det begynder at regne voldsomt. Mens jeg leder efter et
tilflugtssted bag en glasder, ser jeg, at byen genvinder sit normale liv. Fodgengerne lober,
koretojerne korer forsigtigt mellem kaskader af vand og de orkanagtige vindsted. Det ene lyn efter
det andet og kraftige tordenbrag danner ramme om scenen, mens jeg stadig kigger ud gennem
glasderen.

Jeg foler mig fuldstendig afslappet, ligesom tom, mens jeg iagttager uden at tenke.

I det gjeblik kommer min fjende, der soger ly for tordenvejret. Denne nermer sig og siger: »Hvor er
det heldigt, at vi er sammen i denne situation!«

Personen ser frygtsomt pa mig. Jeg troster vedkommende med et blidt klap, mens denne treekker pa
skuldrene. (*)



Jeg begynder 1 mit indre at revidere den andens problemer.

Jeg ser personens vanskeligheder, nederlagene i dennes liv, dennes enorme frustrationer, dennes
svagheder. (*)

Jeg foler dette menneskes ensomhed, der vdd og skalvende dekker sig ved min side. Han
forekommer mig beskidt og ynkeligt forladt. (*)

Sa siger jeg 1 et gjebliks indfald af solidaritet til den anden, at jeg vil hjelpe vedkommende. Denne
siger ikke et ord. Personen ser ned pa sine hender. Jeg bemarker, at den andens gjne slares. (*)

Det er holdt op med at regne. Jeg gar ud pd gaden og fylder mine lunger med den rene luft. Jeg gar
straks bort fra stedet.



lll. Den store fejltagelse

Jeg star foran en slags domstol. Der er helt stille i retssalen, der er fuld af mennesker. Overalt ser
jeg alvorlige ansigter. Dommeren (der retter pa sine briller) afbryder den enorme spanding, der er
akkumuleret 1 forsamlingen, idet han tager et stykke papir og hejtideligt erklerer: »Denne domstol
demmer anklagede til deden.«

Straks opstar der tumult. Nogle klapper, andre pifter. Jeg nar at se en kvinde, der falder besvimet
om. S& lykkes det en funktioneer at fa ro i salen.

Dommeren fastner sit dunkle blik pd mig, samtidig med at han sperger: »Har De noget at sige?«
Jeg svarer ja. S& gar alle tilbage til deres pladser. Jeg beder straks om et glas vand, og efter nogen
opstandelse i salen er der en, der reekker mig det. Jeg forer det op til munden og tager en slurk. Jeg
slutter af med en hgjlydt og langtrukken gurglen. Derefter siger jeg: »Nu er jeg klar«.

En eller anden fra domstolen irettesetter mig strengt »Hvad skal det sige?!«.

Jeg svarer ham, at jo, nu er jeg klar. I alle fald siger jeg for at tilfredsstille ham, at vandet er meget
godt, og hvem ville have troet det! og to eller tre andre hofligheder af samme skuffe...

Dommeren afslutter opleesningen af papiret med ordene: »... folgelig, fuldbyrdes dommen i dag,
idet han efterlades i erkenen uden mad og vand. Frem for alt uden vand. Séledes har jeg bestemt!«
Jeg svarer ham med hgj stemme: »Hvordan har bestemt!« Dommeren bekrefter, idet han rynker
brynene: »Det jeg har bestemt, har jeg bestemt!«

Kort tid efter befinder jeg mig midt i erkenen i et koretoj ekskorteret af to brandmend. Vi standser
et sted, og en af dem siger: »Std ud!« Sa stér jeg ud.

Koretogjet vender om og kerer tilbage af den vej, det er kommet. Jeg ser det blive mindre og mindre,
mens det forsvinder mellem klitterne.

Solen er ved at g& ned, men den er sterk. Jeg begynder at fole mig meget torstig. Jeg tager skjorten
af og anbringer den pa hovedet. Jeg undersgger omgivelserne. Jeg opdager en fordybning tet pa ved
siden af nogle klitter. Jeg gar derhen og setter mig i den smule skygge, skraenten kaster.

Luften er i kraftig bevegelse, og en sky af sand rejser sig og formerker solen. Jeg rejser mig fra
fordybningen, da jeg er bange for at blive begravet, hvis fenomenet skulle tage til. Sandpartiklerne
slar mod mit afdaekkede bryst som maskingevearsalver af glas. Lidt efter har vindens styrke kastet
mig omkuld.

Stormvejret er holdt op, solen er gaet ned. I halvmerket ser jeg foran mig en hvidlig halvkugle, der
er stor som en bygning pa flere etager. Jeg tror, det drejer sig om en luftspejling. Jeg rejser mig
imidlertid op og gér hen mod den. P4 meget kort afstand ser jeg, at strukturen er af et skinnende
materiale, som glinsende plastik, méaske pustet op med trykluft.

En skikkelse klaedt som en beduin modtager mig. Vi gér ind gennem et teppebelagt ror. En plade
skubbes til side, og samtidigt maerker jeg en strom af frisk luft. Vi befinder os 1 det indre af
konstruktionen. Jeg legger merke til, at alt er omvendt. Det vil sige, at loftet er et fladt gulv,
hvorfra der haenger forskellige genstande: runde borde, der haenger med benene opad; vand, der
falder i stramme, bgjer af og leber opad igen og menneskelige figurer, der sidder der oppe.

Da beduinen ser, hvor forundret jeg er, reekker han mig et par briller, idet han siger: »Tag dem pa!«
Jeg adlyder, og alt bliver normalt. Forrest ser jeg en stor kilde, hvorfra der udsendes lodrette
vandstraler. Der er borde og forskellige andre genstande fortraeffeligt afstemt i form og farve.



Dommeren kommer kravlende hen imod mig. Han siger, at han er frygtelig svimmel. Sa forklarer
jeg ham, at han ser virkeligheden pa hovedet, og at han skal tage brillerne af. Han tager dem af og
rejser sig sukkende, idet han siger: »Det er rigtigt, nu er alt godt, der er bare det, at jeg er n@rsynet.«
Sa tilfejer han, at han gik og ledte efter mig for at fortaelle mig, at jeg ikke er den person, han skulle
demme; at det har varet en beklagelig forveksling.

Han gér straks ud af en sideder.

Efter at have gaet nogle skridt meder jeg en gruppe personer, der sidder i en cirkel pd nogle puder.
Det er @®ldre mennesker af begge kon med forskellige racemessige karakteristika og klaededragter.
Alle har smukke ansigter. Hver gang en af dem dbner munden, kommer der lyde som fra fjerne
tandhjul, kempemassige maskiner eller enorme ure. Men jeg horer ogsa, hvordan tordenbragene
kommer og gér, klippernes bragen, lyden af pauker, vulkanernes rytmiske buldren, de korte slag af
blid regn, hjerters dumpe slag; motoren, musklen, livet... men alt dette er 1 perfekt harmoni som 1 et
mesterligt orkester.

Beduinen giver mig nogle heretelefoner og siger: »Tag dem pa. De oversetter.« Jeg tager dem pd
og herer helt tydeligt en menneskestemme. Jeg forstdr, at det er en af de gamles symfoni oversat for
mine klodsede erer. Nu, da han abner munden, herer jeg : »... Vi er timerne, vi er minutterne, vi er
sekunderne... Vi er de forskellige former for tid. Da du har begaet en fejltagelse, vil vi give dig
mulighed for at begynde dit liv pd ny. Hvor ensker du at begynde igen? Méske fra fodslen... méske
et gjeblik for dit forste nederlag. Tenk over det.« (*)

Jeg har forsegt at finde det gjeblik, hvor jeg mistede kontrollen med mit liv. Jeg forklarer den gamle
det. (*)

»Godt,« siger han, »og hvis du gar tilbage til det gjeblik, hvad vil du sé& gere for at &ndre det? Taenk
pa, at du ikke vil kunne huske, hvad der kommer efter.«

»Der er et andet alternativ,« tilfejer han, »du kan gé tilbage til det gjeblik 1 dit liv, hvor du begik
den sterste fejltagelse, og uden at &ndre hendelsesforlgbet kan du @ndre betydningen af dette. P
denne made kan du begynde et nyt liv.«

I det gjeblik den gamle tier, ser jeg, at alt omkring mig @ndres til lys og farver, som om det blev
omdannet til et fotografis negativ... indtil alt igen bliver normalt. Men jeg befinder mig i det gjeblik
1 mit liv, hvor jeg begik den storste fejltagelse. (*)

Der bliver jeg tilskyndet til at begé fejltagelsen. Og hvorfor er jeg tvunget til at begéd den? (*)

Er der ikke andre faktorer, der spiller ind, og som jeg ikke ensker at se? Hvad skyldes den
fundamentale fejltagelse? Hvad skulle jeg have gjort i stedet? Hvis jeg ikke begir denne fejltagelse,
vil mit livsskema da @ndres, og vil det blive verre eller bedre? (*)

Jeg forseger at forstd, at de omstendigheder, der virker, ikke kan @ndres, og jeg accepterer det, som
havde det veret en naturkatastrofe: et jordskelv eller en flod der, da den gér over sine bredder,
odelegger befolkningens arbejde og boliger. (*)

Jeg anstrenger mig for at acceptere, at der ved uheld ikke er skyldige. Hverken min svaghed, mine
udskejelser eller andres hensigter kan i dette tilfeelde @ndres. (*)

Jeg ved, at hvis jeg ikke forsoner mig nu, vil mit fremtidige liv fortsat baere preeg af frustration. Sa
tilgiver jeg med hele mit vaesen, og jeg tilgiver mig selv. Jeg indser, at det der skete, var uden for
min og andres kontrol. (*)



Scenen begynder at omforme sig. Det lyse og det marke skifter plads som pé et fotografis negativ.
Pé& samme tid herer jeg en stemme, der siger: »Hvis du kan forsone dig med din sterste fejltagelse,

vil din frustration dg, og du vil kunne @ndre din retning.«

Jeg star midt 1 erkenen. Jeg ser et karetoj naerme sig. Jeg raber: »Taxi!« Kort efter sidder jeg
behageligt pa bagsadet. Jeg ser pd chaufforen, der er kleedt som brandmand, og siger til ham: »Kor
mig hjem...De skal ikke skynde Dem, for s har jeg tid til at skifte toj.« Jeg tenker: »Hvem har ikke
varet udsat for et uheld? Jeg tror, jeg er bedre end hvad, jeg tidligere har troet, og frem for alt har

jeg en fremtid, hvor jeg kan prove det af.«



IV. Nostalgien
De kulerte lys blinker i takt til musikken. Foran mig star den, der var min store karlighed. Vi
danser langsomt, og hvert lysglimt viser mig en detalje af ansigtet eller af kroppen. (*)
Hvad gik galt mellem os? Méske pengene(*)
Maske de andre forhold. (*)
Maske forskellige forventninger. (*)
Maske skeaebnen eller det, der dengang var sa vanskeligt at definere. (*)
Jeg danser langsomt, men nu med den, der engang var min anden store kerlighed.
Hvert lysglimt afslorer en detalje 1 ansigtet eller af kroppen. (*)
Hvad gik galt mellem os? Méske pengene. (*)
Maske de andre forhold. (*)
Maske forskellige forventninger. (*)
Maske skeaebnen eller det, der dengang var sa vanskeligt at definere. (*)

Jeg tilgiver dig, og jeg tilgiver mig selv, for hvis verden omkring os danser, og vi danser, hvad kan
vi sa goare ved de strenge lofter, der var sommerfugle 1 skiftende farver.

Jeg genoplever sammen med dig det gode og det smukke, der var engang. (*)
Og ogsd med dig. (*)
Og med alle dem, der forbleendede mine gjne. (*)

Ah ja! Sorgen, mistroen, ensomheden, den uendelige bedrovelighed og den sérede stolthed er
undskyldningen. Hvor smé de forekommer ved siden af et skrebeligt blik.

For de virkelig darlige ting jeg husker, er dansens fejltrin, ikke dansen selv.
Jeg takker dig for dit milde smil.

Og dig for din hvisken.

Og jeg takker dem alle for habet om en evig kerlighed.

Jeg slutter fred med den narvarende garsdag. Mit hjerte er abent for minderne om de smukke
gjeblikke. (*)



V. Den ideelle partner

Mens jeg gir gennem et dbent omrdde, der er bestemt for industriudstillinger, ser jeg haller og
maskineri. Der er mange bern, til hvem man har udtenkt hgjteknologisk mekanisk legetg.

Jeg nermer mig en kempe, der er lavet af et solidt materiale. Den star op. Den har et stort hoved
malet 1 livlige farver. En trappe forer op til dens mund. Ad denne klatrer bernene op til den enorme
abning, og nar en gar ind, lukkes den blidt. Kort tid efter kommer barnet ud af keempens bagdel, idet
det glider ned af en rutchebane, der ender i sand. Den ene efter den anden gar ind og kommer ud
ledsaget af musikken, der lyder fra keempen:

Gargantua sluger bornene
meget forsigtigt, uden at gore dem ondt
Jaja, jaja
meget forsigtigt, uden at gore dem ondt!

Jeg beslutter mig for at g op ad den lille trappe, og da jeg kommer ind i den enorme mund, meder
jeg en receptionist, der siger til mig: »Bernene fortsetter ad rutchebanen, de voksne tager med
elevatoren.«

Manden fortsatter med at give instruktioner, mens vi kerer ned gennem et gennemsigtigt ror. P4 et
tidspunkt siger jeg til ham, at vi nu mé vare ndet jordhgjde. Han svarer, at vi kun er kommet til
spisereret, og at resten af kroppen er under jorden, til forskel fra barnekempen, hvor hele kroppen
er over jorden. »Ja, der er to Gargantuaer i én,« oplyser han, »bernenes og de voksnes. Vi er mange
fod under jorden... Vi har allerede passeret mellemgulvet, sd nu nér vi snart til et meget tiltalende
sted. Se!, nu nar elevatorderen abnes, er vi i maven.... gnsker De at sta af her? Som De ser, er det en
moderne restaurant, hvor der serveres diater fra alle dele af verden.«

Jeg siger til receptionisten, at jeg er nysgerrig efter at se resten af kroppen. Sa vi fortsatter nedad.

»Nu befinder vi os 1 underlivet,« meddeler min samtalepartner mens han &dbner deren. »Her er
dekoreret pd en meget serpraeget made. Vaeggene, der star 1 skiftende farver, er udsegt forede huler.
Det centrale ildsted (midt i stuen) er den generator, der giver energi til hele keempen.
Siddepladserne er her, for at den besggende kan hvile sig. Sejlerne, der stir forskellige steder, gor
det muligt at lege skjul... man kan dukke frem fra dem og gemme sig bag dem. Det er sjovest, hvis
flere besogende deltager. Godet, jeg efterlader Dem her, safremt det er Deres enske. De skal blot
nerme Dem indgangen til elevatoren, sd abnes deren, og De kan kere tilbage op til overfladen. Alt
er automatisk... det er fantastisk, ikke sandt?«

Doren lukkes i, og jeg er alene i rummet.

Det er, som om jeg er i havet. En stor fisk passerer lige gennem mig, og jeg forstér, at koralerne,
algerne og de forskellige levende vasner er tredimensionale billedprojektioner, der giver en utrolig
effekt af virkelighed. Jeg satter mig for stille og roligt at iagttage det afslappende sceneri.

Pludselig ser jeg, at der fra ilden midt i rummet kommer en menneskelig figur med tildekket ansigt.
Skikkelsen kommer langsomt naermere, standser op tet ved mig og siger: »Goddag, jeg er et

holografi. M@ndene forseger i mig at finde deres idealkvinde, og kvinderne deres idealmand. Jeg er
programmeret til at antage den form, De sgger, men hvilken form er det? Jeg kan intet gore uden en



lille indsats fra Deres side. Men hvis De preover, vil deres hjernebglger blive dekodet, forsterket,
overfort og igen kodet 1 centralomputeren, der sa vil udfere den bearbejdning, der vil se@tte mig 1
stand til lidt efter lidt at give min identitet profil.«

»Og hvad gor jeg sd?» sparger jeg holografiet.

»Jeg vil anbefale,« forklarer skikkelsen, »at De gar frem pa folgende made. Tenk pé, hvilke felles
treek der var hos de personer, med hvem De havde en folelsesmassig tilknytning. Det drejer sig ikke
blot om kroppen eller ansigtet, men ogsd om karaktertreek. For eksempel: var de beskyttende, eller
var det lige modsat: fremkaldte de hos Dem beskyttertrang? (*)

»Var de modige, frygtsomme, ambitigse, bedrageriske, drommeriske; eller maske grusomme? (*)
»Og nu, hvilket trek, uanset om det var ubehageligt, forkasteligt eller negativt, havde de tilfaelles?
(*)

»Hvilke positive treek havde de? (*)

»Pa hvilken made har starten pa alle disse forhold lignet hinanden? (*)

»Hvordan har afslutningerne lignet hinanden? (*)

»Forseg at huske, med hvilke personer De har ensket et forhold, uden at det er lykkedes, og hvorfor
det ikke lykkedes? (*)

»Se nu efter, nu begynder jeg at antage de former, som De eftertragter. Giv mig nogle anvisninger,
og jeg skal gare det til fuldkommenhed. Jeg er klar, sé& teenk nu efter. Hvordan ber jeg gd? Hvordan
er jeg klaedt? Hvad gor jeg nejagtigt? Hvordan taler jeg? Hvor er vi, og hvad laver vi?

»Se mit ansigt, saddan som det er! (*)

Se mig dybt i gjenene, for jeg er holdt op med at vere en billedprojektion og har forvandlet mig til
noget virkeligt... se mig dybt 1 gjnene, og sig mig blidt, hvad du ser i dem? (*)

Jeg rejser mig for at rere ved figuren, men den undviger og forsvinder bag en sgjle. Da jeg nar hen
til stedet, ser jeg, at den er oplest. Jeg foler imidlertid en hand, der blidt hviler pd min skulder,
samtidigt med at nogen siger: »Se dig ikke tilbage. Det ma vare nok for dig at vide, at vi har veret
hinanden meget nar, og at du takket vaere dette kan gore dig klart, hvad det er, du seger.«

I det gjeblik s&tningen er faerdig, vender jeg mig for at se den, der stir ved min side, men jeg
opfatter kun en skygge, der flygter. Samtidig buldrer ilden midt i rummet, og dens sker forstaerkes
og blender mig.

Jeg legger merke til, at scenografien og billedprojektionen har skabt den rette stemning, for at mit
idealbillede kunne tone frem. Dette billede, der er 1 mig, og som naede at strejfe mig, men som pa
grund af en uforstdelig utdlmodighed forsvandt mellem fingrene pa mig. Jeg ved, at det har veret
teet pd mig, og det er nok for mig. Jeg er klar over, at den centrale computer ikke kunne projektere
et handgribeligt billede som det, jeg folte berere min skulder....

Jeg nér hen til elevatorens indgang. Deren dbner sig, og sa herer jeg en bernesang:
Gargantua sluger de voksne
meget forsigtigt, uden at gore dem ondt
jaja, jaja,
meget forsigtigt, uden at gore dem ondt!



VI. Naget

Det er nat. Jeg befinder mig i en gammel by gennemskaret af kanaler, der leber under gadernes
broer. Laenet mod et rekvaerk ser jeg ned pa en flydende og grumset masse, der langsomt bevager
sig afsted. Trods tagen @jner jeg pa en anden bro en gruppe personer. Jeg kan kun lige hore de
musikinstrumenter, der ledsager sorgelige, falske stemmer. Fjerne klokkeslag ruller mod mig, som
klaebrige belgeslag af beklagelse.

Gruppen er géet, klokkerne er forstummet.
En lille sidegade oplyses svagt af usunde neonlys.

Jeg begiver mig pd vej ind 1 tdgen. Efter at have vandret omkring 1 smeger og pa broer, kommer jeg
ud pé en aben plads. Det er et firkantet torv, der tilsyneladende ligger ede hen. Den flisebelagte jord
leder mig hen til den ene ende, der stader op til de rolige vande.

Béden, der ligner en drosche, venter forude. Men forst skal jeg gd gennem to lange raekker af
kvinder. De er kladt i sorte tunikaer og barer fakler og siger i kor 1 takt til mine skridt:

Oh Dad! hvis uindskrceenkede imperium
nar de levende overalt.
Af dig afheenger den tid der gives vor alder.
Din evige sovn udsletter masserne,
da ingen undslipper din magtfulde pavirkning.
Du alene har dommen der forloser,
og der findes ingen kunst, der kan stille sig over din indskydelse

ej heller nogen bon, der kan omstode din afgorelse.

Da jeg stiger op i1 droschen, fér jeg hjelp af badfereren, der dernzst bliver stdende bag mig. Jeg
setter mig til rette pa et stort og bredt saede. Jeg bemarker, at vi haver os, indtil vi befinder os lige
over vandet. S& begynder vi at bevaege os svaevende over et abent og ubevegeligt hav, der
reflekterer manen som et uendeligt stort spejl.

Vi er naet til gen. Nattens lys lader ane en lang vej omkranset af cypresser. Baden leegger sig en
smule gyngende pa vandet. Jeg stir ud af den, mens badfereren forbliver uanfagtet.

Jeg gar lige frem mellem traerne, der flgjter 1 vinden. Jeg ved, at min gang bliver iagttaget. Jeg
fornemmer, at der er noget eller nogen skjult lengere fremme. Jeg standser. Bagfra et trae kalder
skyggen pa mig med langsomme hindbevagelser. Jeg gar hen imod den, og da jeg er ndet nesten
helt derhen, slir en voldsom ande, et dedens suk mod mit ansigt: »Hjaelp mig!« mumler den, »jeg
ved, at du er kommet for at befri mig fra dette forvirrede feengsel. Kun du kan gere det.... hjelp
migl«

Skyggen forklarer, at den er den person, til hvem jeg berer et dybt nag. (*)



Og den tilfojer, som om den er ifeerd med at lase mine tanker: »Det er uden betydning, om den
person, med hvem du er forbundet via det dybeste nag, er ded eller levende, da den dunkle
erindrings herredemme ikke respekterer graenser.«

Sa fortsatter den: »Der er heller ingen forskel pa, om hadet og havnlysten har bundet knuder 1 dit
hjerte siden barndommen, eller om det er opstéet i gér.

»Vor tid stér stille, derfor ligger vi altid pa lur for at opsta i skikkelse af forskellige former for frygt,
nér lejlighed byder sig. Og disse former for frygt er vores haevn overfor den gift, som vi hver gang
ma smage.«

Mens jeg sperger, hvad jeg ber gere, oplyser en manestrile svagt skyggens hoved, der er dekket af
en kutte. Lidt efter kan man se gengangeren helt klart, og 1 denne genkender jeg treekkene hos den
person, der har siret mig allermest. (*)

Jeg siger ting til vedkommende, jeg aldrig har omtalt for andre; jeg taler sa erligt, som jeg
overhovedet kan. (*)

Den anden beder mig om at overveje problemet pa ny, og om at jeg uden begransninger forklarer
de vigtigste detaljer, selv om de ting, jeg kommer frem, skulle vare fornaermende. Personen
understreger, at jeg ikke ma undlade nogen som helst form for forbitrelse, som jeg foler, da
vedkommende ellers vil vere fanget for evigt. S& gér jeg frem 1 overensstemmelse med personens
instruktioner. (*)

Straks viser personen mig en sterk keede, med hvilken den er lenket til en cypres. Jeg flar den uden
at tvivle 1 stykker med et enkelt ryk. Resultatet er, at kutten falder sammen helt tom og bliver
liggende pd jorden, mens en silhuet forsvinder i luften, og stemmen fjerner sig mod hejderne, idet
den gentager noget, jeg har hert for: »Farvel for altid! Ildfluen bebuder allerede morgengryets
komme, og dens ubeslutsomme glans begynder at blegne. Farvel, farvel, farvel! Husk mig!«

Da jeg ser, at det snart bliver morgen, vender jeg mig om for at ga tilbage til baden, men forst tager
jeg kutten op, der er blevet liggende ved mine fodder. Jeg leegger den over skulderen og skynder
mig tilbage. Mens jeg nermer mig kysten, sporger flere skjulte skygger, om jeg kommer igen en
anden dag for at frigere andre nag.

Da jeg er taet pé havet, ser jeg en gruppe kvinder kladt i hvide tunikaer med hver sin fakkel, som de
holder hojt haevet. Da jeg nar droschen, giver jeg badfereren kutten. Denne giver den til kvinderne.
En af dem szetter ild til den. Kutten flammer op og breender voldsomt uden at efterlade aske. I dette
ojeblik foler jeg en stor lettelse, som om jeg oprigtigt har tilgivet en meget stor forurettelse. (*)

Jeg gar op 1 baden, som nu har taget form af en moderne sportsyacht. Da vi glider ud fra kysten,
endnu for motoren er teendt, horer jeg kvindernes kor:

Du har magten til at veekke den dvalende,
idet du forener hjertet med hovedet,
befrier sjcelen fra tomheden,
fjerner tagen fra det indre blik og glemslen.
Se, salige myndighed. Sande hukommelse,

som leder livet pd rette kurs.



Motoren starter, netop som solen begynder at sti op i havets horisont. Jeg ser pa den unge semand
med det steerke og dbne ansigt, mens han smilende accelererer ud over havet.

Nu da vi nermer os med stor hastighed, smutter vi hen over de blide belger. Solens stréler forgylder
byens stolte kupler, mens duer i glade flokke flyver op rundt om byen.



VII. Livets beskytterinde

Jeg flyder pé ryggen i en sg. Temperaturen er meget behagelig. Jeg kan uden anstrengelse se ned til
begge sider af min krop, og jeg opdager, at det krystalklare vand lader mig se bunden.

Himlen er strdlende blad. Meget naer ved er der en strand med bledt nesten hvidt sand. Det er en vig,
hvor havvandet uden bglgegang nér ind.

Jeg foler, hvorledes min krop flyder behageligt, og at den bliver mere og mere afslappet og giver
mig en usedvanlig fornemmelse af velvare.

Pa et tidspunkt beslutter jeg at vende mig om, og s& begynder jeg meget harmonisk at svemme,
indtil jeg nar stranden, og jeg gar langsomt op mod den.

Landskabet er tropisk. Jeg ser palmer og kokospalmer, samtidig med at jeg pa min krop foler solen
og brisen.

Sa opdager jeg til hgjre for mig en grotte. Tat ved den snoer helt klart vand fra en lille beek sig
afsted. Jeg neermer mig, samtidigt med at jeg inde i grotten ser en kvindeskikkelse. Hendes hoved er
omkranset af en blomsterkrone. Jeg kan lige se hendes smukke gjne, men jeg kan ikke bedemme
hendes alder. I alle tilfelde fornemmer jeg bag dette ansigt, der udstréler venlighed og forstéelse,
stor visdom. Jeg bliver ved med at betragte hende, mens alt i naturen &nder fred.

»Jeg er livets beskytterinde,« siger hun. Jeg svarer hende frygtsomt, at jeg ikke helt forstar
setningens betydning. I det gjeblik ser jeg et hjortekid, der slikker hendes hénd.

Sa inviterer hun mig indenfor i grotten, og viser mig til rette 1 sandet over for en glat stenvaeg. Nu
kan jeg ikke se hende, men jeg herer hende sige: » Traek vejret roligt og sig mig hvad du ser.« Jeg
begynder at d&nde langsomt og dybt. Sa fremstar pa stenvaggen et klart billede af havet. Jeg ander
ind, og belgerne slir ind mod stranden, jeg ander ud, og havet traekker sig tilbage.

Hun siger: »Alt 1 din krop er rytme og skenhed. Du har s& mange gange fornagtet din krop, uden at
forsta, hvilket vidunderligt instrument du har til rddighed til at udtrykke dig med i verden.« I dette
ojeblik viser sig pd stenvaggen forskellige scener fra mit liv, hvor jeg fornemmer skam, frygt og
afsky over forskellige dele af min krop. Det ene billede aflgser det andet. (*)

Jeg foler mig ubehageligt tilmode ved at erkende, at hun ser disse scener, men jeg falder straks til
ro. Sa tilfejer hun: »Selv under sygdom og i alderdommen vil kroppen vere som en trofast hund,
der ledsager dig til det sidste. Fornagt den ikke, nar den ikke leengere lystrer dit forgodtbefindende.
Gor den indtil da staerk og sund. Pas pé den, sa den kan tjene dig, og ret dig kun efter de vises
meninger. Jeg, der har gennemlevet alle tidsaldrene, ved, at skenhedsidealet a&ndres. Hvis du ikke
betragter din krop som din na@rmeste ven, bliver den trist og syg. Derfor ma du acceptere den fuldt
ud. Den er det instrument, du rdder over til at udtrykke dig med i verden.

»...Jeg ensker, at du nu ser, hvilken del af den, der er svag og ikke sarlig sund.« Straks vises
billedet af den del af min krop. (*)

Sa leegger hun sin hand pa den del af kroppen, og jeg foler en livsgivende varme. Jeg registrerer
belger af energi, der forstaerkes pa dette sted, og jeg oplever en meget dyb accept af min krop, sddan
som den er. (*)

»Pas pé din krop, og folg kun de vises meninger, plag den ikke med sygdomme, der kun eksisterer 1
din fantasi. Ga nu i fred og fuld af livskraft.«



Da jeg styrket og sund gér ud af grotten, drikker jeg af kildens krystalklare vand, der opliver mig
fuldstendigt.

Solen og brisen kaertegner min krop. Jeg gér i det hvide sand ned mod seen, og da jeg nér derned,
ser jeg 1 et kort sekund silhuetten af livets beskytterinde, som reflekteres i dens dybder.

Jeg gar ud i vandet, mens jeg 1 mit indre takker for det vidunderlige instrument, jeg har fiet af
naturen. (*)



VIIl. Redningsaktionen

Vi bevager os hurtigt ud af en landevej. Ved min side sidder foreren af bilen, som jeg aldrig har set
for. P4 bagsadet sidder to kvinder og en mand, der ligeledes er ukendte.

Bilen kerer omgivet af andre keretejer, der dumdristigt farer afsted, som om forerne var berusede
eller forrykte. Jeg er ikke sikker pa, om det er daggry eller skumring.

Jeg sporger min sidemand om, hvad det er, der sker. Han ser flygtigt pd mig og svarer pa et
underligt sprog: »Rex voluntas!«

Jeg teender radioen, som udsender forstyrrelser og larm, som var der elektrisk interferens. Dog kan
jeg lige hore en svag og metallisk stemme, der monotont gentager: «...rex voluntas...rex
voluntas...rex voluntas...«

Koretojerne flytter sig nu mere og mere langsomt, mens jeg i vejsiden ser adskillige veltede biler
og en brand, der breder sig mellem dem. Da vi standser, forlader vi alle bilen og leber mod
markerne mellem et hav af mennesker, der forfeerdede styrter fremad.

Jeg ser mig tilbage og opdager mellem rogen og flammerne mange ulykkelige, der er blevet fanget i
en dedsfelde, men jeg er tvunget til at lobe af denne masse af mennesker pd flugt, der maser mig
fremad. I dette vanvid forseger jeg forgeves at nd frem til en kvinde, som beskytter sit barn, mens
menneskemangden lgber over hende, idet mange falder til jorden.

I takt med at uordenen og volden breder sig, beslutter jeg at bevage mig i en let diagonal linie, der
tillader mig at skille mig ud fra mangden. Jeg sigter mod et hgjerebeliggende sted, der tvinger de
vanvittige til at bremse deres flugt. Mange af de, der er blevet trampet ned, griber fat i mit tgj og
river det 1 laser. Men jeg konstaterer, at menneskemangden bliver mindre taet.

Det er lykkedes at losrive mig, og nu fortsatter jeg opad, nasten uden at kunne fa vejret. Da jeg et
gjeblik standser op, ser jeg, at menneskemengden folger en retning, der er modsat af min, sikkert 1
den tro, at de ved at labe nedad hurtigere kan slippe ud af situationen.

Jeg ser til min radsel, at dette terreen stopper ved en afgrund. Jeg skriger af mine lungers fulde kraft
for at advare i det mindste de nermeste mod den forestdende katastrofe. Sé skiller en mand sig ud
fra mangden og kommer lobende mod mig. Hans tgj er sonderrevet, og hans krop er dekket af sar.
Jeg gleeder mig imidlertid meget over, at han er blevet reddet. Da han nar hen til mig, griber han fat
1 min arm, og idet han rdber som en sindssyg, peger han nedad. Jeg forstar ikke hans sprog, men jeg
tror han ensker, at jeg skal hjelpe ham med at redde en eller anden. Jeg siger til ham, at han skal
vente et gjeblik, for lige nu er det umuligt... Jeg ved, at han ikke forstar mig. Hans desperation rorer
mig dybt. Sa forseger manden at lobe tilbage, og i det gjeblik skubber jeg ham til jorden. Han bliver
liggende, mens han bittert klager sig. Jeg for min del forstar, at jeg har reddet hans liv og hans
samvittighed, for han forsegte at komme ¢én til hjelp, men blev forhindret i det.

Jeg gér en smule leengere op og kommer til en opdyrket mark. Jorden er bled og furet af en traktor,
der lige har plgjet den. I det fjerne horer jeg vabenskud og mener at forsta, hvad der foregar. Jeg
fjerner mig hastigt fra stedet. Efter en tid standser jeg. Alt er stille. Jeg kigger i retning af byen og
ser en uheldssvanger glimten.

Jeg begynder at fole, at jorden belger under mine fodder, og en brelen fra dybet advarer mig om det
forestdende jordskelv. Kort efter har jeg mistet balancen. Jeg ligger pa jorden sammenkrebet pa
siden, men jeg ser op 1 himlen fanget i et kraftigt anfald af svimmelhed.

Rystelserne er holdt op. Jeg ser en enorm méne, der er blodred.



Det er ulideligt varmt, og jeg inddnder atmosfarens brendende luft. Imellemtiden fortsatter jeg,
uden at vide, om det er daggry eller skumring....

Jeg satter mig, idet jeg horer en voksende brelen. Kort efter dekkes himlen af hundredevis af
luftskibe, der flyver forbi som dedelige insekter, der forsvinder mod et ukendt mél.

Jeg opdager tet ved mig en stor hund, der, idet den ser op mod ménen, begynder at hyle nasten som
en ulv. Jeg kalder pa den. Dyret naermer sig frygtsomt. Det kommer hen ved siden af mig. Jeg
kaertegner blidt dens strittende pels. Jeg marker en tilbagevendende skalven i dens krop.

Hunden traekker sig tilbage og begynder at g vek. Jeg rejser mig og folger efter den. Saledes gar vi
over et stenet omrade, indtil vi nér en lille flod. Det torstige dyr styrter derhen og begynder gradigt
at drikke vand, men lidt efter treekker det sig tilbage og falder om. Jeg n&ermer mig, rorer ved det og
konstaterer, at det er dedt.

Jeg marker et nyt jordskelv, der truer med at vaelte mig omkuld, men det gar over igen.

Jeg drejer om pd halen og skimter pd himlen i det fjerne fire skyformationer, der bevaeger sig med

en dump lyd af tordenbrag. Den forste er hvid, den anden red, den tredje sort og den fjerde gul. Og

disse skyer ligner fire bevabnede ryttere, der pa uvejrsheste farer hen over himlen og edelegger alt
liv pé jorden.

Jeg laber, idet jeg forseger at komme vaek fra skyerne. Jeg bliver klar over, at hvis regnen nar mig,
vil jeg blive smittet. Jeg bliver ved med at lobe sa hurtigt jeg kan, men pludselig rejser der sig foran
mig en kolossal figur. Det er en keempe, der sparrer mig vejen. Han svinger truende et
flammesvard. Jeg raber til ham, at jeg ma fortsaette fremad, fordi de radioaktive skyer nermer sig.
Han svarer, at han er en robot, der er sat der for at sparre vejen for destruktive personer. Han
tilfojer, at han er bevaebnet med stréler, og rdder mig til ikke at komme maermere. Jeg ser, at
kolossen helt tydeligt star pa greensen mellem to omréder; det jeg kommer fra, der er stenet og dedt,
og et andet, der er fuld af vegetation og liv.

Sa raber jeg: »Du mé lade mig komme forbi, for jeg har udfert en god handling!«

»Hvad er en god handling?« sperger robotten.

»Det er en opbyggende handling, der bidrager til livet.«

»Na,« tilfojer han, »hvad godt har du da gjort?«

»Jeg har reddet et menneske fra den visse ded, og desuden har jeg reddet hans samvittighed.«

Straks treeder keempen til side, og jeg springer ind i det beskyttede omréde netop i det gjeblik, de
forste dréber regn begynder at falde.

Forude er en gérd, og i naerheden nogle landarbejderes hus. Vinduerne skinner med et bledt gult lys.
Netop nu bemarker jeg, at dagen gryr.

Da jeg kommer til huset, inviterer en lidt udannet mand, men med et godmodigt udseende mig
indenfor. I huset er en talrig familie ved at gore sig klar til dagens aktiviteter. De beder mig satte
mig ved et bord, hvor der star et simpelt og styrkende maltid. Snart sidder jeg og drikker vand sa
rent, som var det fra en kilde. Nogle barn legber frem og tilbage omkring mig.

»Denne gang,« siger min vart, »slap De fri. Men nér De neste gang skal passere gransen til deden,
hvilken sammenhangende handling kan De s fremlegge?«

Jeg beder ham forklare sig nermere, for hans ord forekommer mig markelige. Han forklarer mig:
»Forseg at huske det, vi kunne kalde de »gode handlinger« (blot for at kalde dem noget), som de



har udfert i Deres liv. Det er klart, at jeg ikke taler om de »gode handlinger«, folk ger i hdb om en
eller anden form for belenning. De skal kun erindre dem, der har givet Dem en fornemmelse af, at
det, De har gjort mod andre, er det bedste for de andre... s let er det. Jeg giver Dem tre minutter til
at se tilbage péd Deres liv og konstatere hvilken indre fattigdom, der er i Dem, min gode ven. Og et
sidste rad: hvis De har bern eller andre, der star Dem neer, sa skal De ikke forveksle det, De gnsker
for dem, med det, der er bedst for dem.« Da han har sagt dette, gér han ud af huset sammen med
alle de andre. Jeg bliver alene og mediterer over bondens anbefalinger. (*)

Kort efter kommer manden ind og siger: »Ser De nu, hvor tom De er indvendig, og hvis De ikke er
tom, er det fordi, De er forvirret. Det betyder, at De i alle tilfelde er tom. Tillad mig at give Dem et
rad, og accepter det, for det er det eneste, der kan hjelpe Dem fremover. Fra i1 dag, skal De ikke
lade ga en eneste dag uden at udfylde Deres liv.«

Vi tager afsked. I det fjerne herer jeg, at han raber til mig: »Sig det til folk, som De allerede ved!«
Jeg gar bort fra gdrden med retning mod min by.

Det har jeg lert 1 dag: nar mennesket kun tenker pa sine personlige interesser og problemer, barer
han deden i sjelen, og alt det, han bererer, dor sammen med ham.



IX. De falske forhabninger

Jeg er kommet til det sted, man har anbefalet mig. Jeg stir uden for leegens hus. Pa en lille plade
star der: »Hvis De gar ind, efterlad da enhver forhadbning.«

Efter at jeg har ringet pd, abnes deren, og en sygeplejerske lader mig komme ind. Hun anviser mig
en stol, som jeg setter mig pa. Hun placerer sig bag et bord over for mig. Hun tager et stykke papir,
og efter at have sat det i sin skrivemaskine sperger hun: »Navn?«, og jeg svarer. »Alder?...,
stilling?..., civil stand?..., blodtype?...«

Kvinden fortsetter med at udfylde kartotekskortet med tidligere sygdomstilfeelde i min familie.
Jeg svarer ud fra min sygdomshistorie. (*)
Straks genforteller jeg alle de ulykker, jeg har lidt af siden barndommen. (*)

Idet hun ser fast pd mig, sperger hun langsomt: »Tidligere straffet?« Jeg svarer med en vis
usikkerhed.

Da hun sperger mig, »hvilke forhabninger har De?« afbryder jeg mit system af lydige svar og beder
hende om at forklare sig neermere. Uden at skifte udtryk, og mens hun ser pd mig som pé et insekt,
svarer hun: »Forhabninger er forhdbninger! S& begynd De blot at berette og gor det hurtigt, for jeg
skal mgde min kaereste.«

Jeg rejser mig fra stolen, og med en hurtig bevaegelse tager jeg papiret ud af skrivemaskinen. S&
river jeg det i stykker og smider stumperne i en papirkurv. Jeg vender mig om og gar hen mod den
der, jeg er kommet ind af. Jeg opdager, at jeg ikke kan dbne den. Med tydeligt besvar riber jeg til
sygeplejersken, at hun skal dbne den. Hun svarer mig ikke. Jeg vender mig om og ser, at varelset...
det er tomt!

Jeg gar med hurtige skridt hen til den anden der, idet jeg forstér, at konsultationen er bag denne. Jeg
siger til mig selv, at der er leegen, og at jeg vil fremfore mine klager for ham. Jeg siger til mig selv,
at hende vidunderet gik ud den vej. Jeg dbner deren og nar lige at standse fa centimeter fra en vaeg.
»Bag deren, en vaeg, hvilken stridlende 1dé!« ... Jeg laber hen til den forste der, nu kan den abnes, og
jeg stader igen mod en mur, som spa&rrer mig vejen.

Jeg herer en mands stemme, der taler til mig gennem en hgjtaler: »Hvad er Deres forhdbninger?«
Jeg samler mig sammen, og svarer vreengende laegen, at vi er voksne mennesker, og at min sterste
forhabning logisk nok er at komme ud af denne latterlige situation. Han siger: »Pa den lille plade pa
vaeggen ved siden af indgangen gores der opmarksom p4, at den der kommer ind, skal efterlade
enhver forhdbning.«

Situationen forekommer mig at vere en grotesk spog, sa jeg satter mig i stolen for at vente pd en
eller anden form for lgsning.

»Vi begynder igen,« siger stemmen. »Kan De huske, at De i barndommen narede mange
forhabninger. Med tiden fandt De ud af, at de aldrig ville blive opfyldt. Derfor opgav De disse
smukke projekter... prov at huske.« (*)

»Senere,« fortsaetter stemmen, »skete der sa mange andre ting, og De matte sla Dem til tals med, at
Deres onsker ikke ville ga i opfyldelse... prov at huske. (*)

»Og endelig har De adskillige forhdbninger 1 dette gjeblik. Jeg tenker ikke pa forhabningen om at
slippe ud af dette indelukke, da forvandlingsnummeret med de lukkede dere er ophavet. Jeg taler
om en anden ting. Jeg tenker pa, hvilke forhdbninger De naerer til fremtiden. (*)



»Og hvilke af dem, ved De allerede inderst inde, ikke vil g i opfyldelse? Ja, tenk nu oprigtigt over
det. (*)

»Uden forhabninger kan vi ikke leve. Men nér vi ved, at de er falske, kan vi ikke fastholde dem
uendeligt, da alt for eller siden vil ende med en nederlagskrise. Hvis De kunne fordybe Dem 1 Deres
indre og derved na frem til de forhdbninger, som De erkender, ikke vil ga i opfyldelse, og hvis De
desuden kunne gore en indsats for at efterlade dem her for altid, ville De vinde 1 realitetssans. S& lad
os derfor igen bearbejde problemet... Seg efter de mest dybtliggende forhabninger. Dem som, De
foler, aldrig vil blive til virkelighed. Pas pd, De ikke tager fejl! Der er ting, der forekommer Dem
mulige, dem skal De ikke rore ved. Tag kun dem, der ikke vil blive opfyldt. Seg dem sé oprigtigt
som muligt, selv om det matte foreckomme Dem en smule smertefuldt. (*)

»Nar De gér ud af dette vaerelse, prov da at efterlade dem her for altid. (*)

»Og nu ger vi arbejdet feerdigt. Undersog 1 stedet de andre store forhdbninger, som De anser for
mulige. Jeg vil give Dem et rdd. Lad kun Deres liv rette sig efter det, De tror er muligt, eller det,
som De virkelig foler, kan opfyldes. Det betyder ikke noget, at tingene senere ikke lykkes, for ndr
alt kommer til alt, har de givet retning til Deres handlinger. (*)

»Sa er vi faerdige. Nu skal De ga ud ad den vej, De kom, og skynd Dem, for jeg skal ses med min
sekreteer.«

Jeg rejser mig. Jeg tager nogle skridt, abner deren og gar ud. Da jeg ser pd pladen ved indgangen,
star der: »Nar De gér ud, efterlad da alle falske forhdbninger her.«



X. Gentagelsen

Det er nat. Jeg gér pa et svagt oplyst sted. Det er en snaver gyde. Jeg ser ikke nogen. Tégen
udsender i alle tilfelde et fjernt lys. Mine skridt genlyder med et skaebnesvangert ekko. Jeg setter
farten op med den hensigt at na hen til den naeste lygtepel.

Da jeg nér derhen, ser jeg en menneskelignende silhuet. Skikkelsen star to eller tre meter fra mig.
Det er en gammel kone, der har ansigtet halvt tildekket. Pludselig sperger hun med runken stemme,
hvad klokken er. Jeg ser pa uret og svarer: »Klokken er tre om morgenen.«

Jeg fjerner mig hurtigt, og traenger pd ny ind i tdgen og merket for at na hen til den naste lygtepzl,
som jeg kan skimte pa afstand.

Der stér kvinden igen. Jeg ser pa uret, som viser halv tre. Jeg begynder at lgbe hen til den naste
lygtepael, og mens jeg laber, drejer jeg hovedet bagud.

Jeg fjerner mig virkelig fra silhuetten, der forbliver staende langt tilbage. Da jeg labende nar hen til
den naeste lygtepel, aner jeg skikkelsen, der venter pa mig. Jeg ser pa uret, klokken er to.

Sa leber jeg ude af kontrol, alt imens jeg passerer lygtepele og gamle koner, indtil jeg udmattet
standser halvvejs. Jeg ser pa uret og ser i glasset kvindens ansigt. Jeg forstar, at jeg er naet til
enden...

Jeg forseger trods alt at forstd situationen og sperger mig selv gentagne gange: »Hvad flygter jeg
fra?... hvad flygter jeg fra?« Den runkne stemme svarer mig: »Jeg er bag dig og foran dig. Det der
har varet, vil blive. Men du er meget heldig, for du har kunnet standse for at teenke et gjeblik. Hvis
du kan lgse dette problem, kan du komme ud af din egen faelde.« (*)

Jeg foler mig forvirret og traet. Dog mener jeg, at der findes en udvej. Noget fir mig til at erindre
forskellige situationer af nederlag i mit liv. Nu kan jeg faktisk genkalde mig de forste nederlag i min
barndom. (*)

Sa ungdommens nederlag. (*)
Ogsa de seneste nederlag. (*)
Jeg bliver klar over, at de i fremtiden vil blive ved med at gentage sig, nederlag efter nederlag. (*)

Alle mine nederlag har haft noget til felles, og det er, at de ting, jeg enskede, ikke var
systematiseret. Det var forvirrede ensker, der til sidst modsatte sig hinanden. (*)

Lige nu opdager jeg, at mange af de ting, jeg gerne vil opna i fremtiden, er modstridende. (*)
Jeg ved ikke, hvad jeg skal gore med mit liv, og dog har jeg et forvirret enske om mange ting.
Ja, jeg frygter fremtiden, og jeg onsker ikke, at tidligere nederlag gentages.

Mit liv er strandet i denne tagede gyde blandt ligblege lysskeer.

Uventet teendes der lys i et vindue, og en eller anden réber til mig: »Har De brug for noget?«
»Ja,« svarer jeg, »jeg mé ud herfra!«

»Ah nej!... alene man kan ikke komme ud.«

»Sa fortel mig, hvordan jeg skal gere.«

»Det kan jeg ikke. Desuden vakker vi alle naboerne, hvis vi bliver ved med at rdbe. Man skal ikke
spoge med naboernes nattesevn! Godnat.«



Lyset slukkes. S& opstar der i mig et meget sterkt onske: at komme ud af denne situation. Jeg bliver
klar over, at mit liv kun kan @ndres, hvis jeg finder en udvej. Gyden har tilsyneladende en mening,
men det er blot en gentagelse, fra fodslen til deden. En falsk mening. Fra lygtepzl til lygtepzl,
indtil mine kraefter pé et eller andet tidspunkt slipper op for altid.

Til venstre for mig far jeg gje pa et skilt med pile og bogstaver. Gydens pil angiver dens navn:
»Livets gentagelse«. Ud for en anden pil stér der: »Livets fornaegtelse« og ud for en tredje: »Livets
opbygning«. Jeg bliver stdende og reflekterer i et gjeblik. (*)

Jeg gar 1 den retning, som den tredje pil viser. Da jeg forlader gyden og kommer ud pé en bred og
lys boulevard, oplever jeg en fornemmelse af, at jeg er pd gransen til at opdage noget afgerende.



XIl. Rejsen

Jeg fortsaetter til fods op ad bjergstien. Jeg standser et gjeblik og ser mig tilbage. Langt vek ser jeg
som en tynd streg en flod, og noget, der kunne vare en lund. Endnu leengere vaek en redlig erken,
der fortaber sig i skumringens dis.

Jeg gar et par skridt videre ad stien, der snavrer sig ind, indtil den helt udviskes. Jeg ved, at jeg mé
gé endnu en streekning, den vanskeligste, for jeg nér hejsletten. Sneen generer nasten ikke min
gang, sa jeg forseatter opad.

Jeg er ndet til klippevaeggen. Jeg undersgger den ngje og finder i dens struktur en spraekke, hvori jeg
kan klatre op. Jeg begynder opstigningen, idet jeg satter stovlerne pd fremspringene. Jeg lener
ryggen mod en af spraekkens kanter, mens jeg holder balancen med en albue og den anden arm. Jeg
klatrer op.

Spraeekken er blevet smallere. Jeg ser opad og derpa nedad. Jeg er halvvejs. Det er umuligt at
bevage mig i nogen af de to retninger.

Jeg andrer stilling og stir nu med ansigtet ind mod den glatte overflade. Jeg finder stotte til
fodderne og meget langsomt straekker jeg en arm 1 vejret. Klippen sender mit &ndedreets fugtige
gispen tilbage. Jeg foler mig for uden at vide, om jeg vil finde en lille revne. Jeg straekker forsigtigt
den anden arm op. Jeg foler, at jeg er ved at miste balancen. Mit hoved begynder langsomt at fjerne
sig fra klippen. Dernast hele min krop. Jeg er lige ved at falde bagover... Men jeg finder et lille
hulrum, hvor jeg griber fat med fingrene. Da jeg nu har fundet stotte, fortsatter jeg opstigningen og
klatrer uden besveer det sidste stykke.

Endelig nar jeg op. Jeg sunder mig lidt, og foran mig streekker sig en endelos gresslette. Jeg gar
nogle skridt fremad. Sa vender jeg mig. Mod afgrunden er det nat; mod sletten flygter de sidste
solstraler 1 et mangefarvet spektrum. Jeg stdr og sammennligner de to landskaber, da jeg herer en
gennemskarende lyd. Da jeg ser op, for jeg gje pa en lysende skive, der i cirkelformede bevagelser
begynder at stige nedad.

Den er landet meget teet ved. Bevaget af en indre stemme, nermer jeg mig uden frygt. Jeg trenger
ind 1 dens indre med en fornemmelse af at ga igennem et teeppe af halvvarm luft. [ samme gjeblik
foler jeg, at min krop bliver lettere. Jeg befinder mig 1 en gennemsigtig boble trykket flad mod dens
gulv.

Som skudt afsted af en stor elastik, siger vi lodret op. Jeg tror, vi bevager os i retning mod Beta
Hydris eller maske mod NGC 3621 (?).

Jeg nar lige at skimte skumringen pé sletten.
Vi stiger nu op med sterre fart, mens himlen bliver merk, og jorden fjerner sig.

Jeg foler, at hastigheden eges. De klare stjerner @ndrer hele tiden farve, indtil de forsvinder i det
totale meorke.

Over for mig ser jeg et eneste punkt af gyldent lys, der bliver sterre og sterre. Vi er pa vej hen mod
det. Nu ses helt tydeligt en stor ring, der fortsetter som en uhyre lang gennemsigtig gang. Pa et
ojeblik stér vi pludselig helt stille. Vi er landet pa en dben plads. Jeg gar gennem taeppet af
halvvarm luft og forlader genstanden.

Jeg star mellem gennemsigtige vaegge, der, nar man gar ud gennem dem, frembringer symfonier af
farver. Jeg gar fremad, indtil jeg kommer til en flade, i hvis centrum jeg ser en stor bevagelig



genstand, der er umulig at fange med blikket, for nér man folger en hvilken som helst linje pa dens
overflade, vender blikket tilbage til dens centrum. Jeg foler mig svimmel og fjerner blikket.

Jeg opdager en figur, der tilsyneladende er menneskelig. Jeg kan ikke se dens ansigt. Den rekker
mig en hand, hvorpa jeg ser en lysende kugle. Jeg begynder at n&erme mig, og i en handling af
fuldsteendig accept tager jeg kuglen og stetter den mod min pande. (*)

Séa opfatter jeg 1 den totale stilhed, at noget nyt begynder at leve 1 mit indre. Den ene belge efter den
anden og en voksende kraft skyller igennem min krop, mens en dyb glade bryder frem i mig. (*)

Jeg ved, at figuren uden ord siger til mig: »Vend tilbage til verden med lysende pande og haender.«
(*)

Saledes accepterer jeg min skabne.

Dernest boblen og ringen og stjernerne og grassletten og klippevaggen. (*)

Til sidst vejen og mig selv, en ydmyg pilgrim, der vender tilbage til sit folk. (*)

Jeg, der lysende vender tilbage til timerne, til dagens rutine, til menneskets smerte og til dets enkle
glaede.

Jeg, der fra mine haender giver det, jeg kan; der modtager forneermelsen og den broderlige hilsen,
synger til det hjerte, som af den merke afgrund genfedes til lyset fra den enskede mening.



Xll. Festivalen

Jeg ligger i en seng og mener at befinde mig péd en hospitalsstue. Jeg herer svagt en dryppen fra en
vandhane, der ikke er blevet lukket ordentligt. Jeg forseger at beveege mine lemmer og hovedet,
men de lystrer mig ikke. Det er kun med stor anstrengelse, jeg holder gjenldgene abne.

Det foreckommer mig, at en eller anden ved siden af mig har sagt, at jeg heldigvis er uden for fare...
at det nu blot drejer sig om hvile. Disse ord giver mig pa uforklarlig vis en staerk folelse af lettelse.
Jeg foler kroppen sgvning og tung og stadig mere doven.

Loftet er hvidt og glat, men hver vanddrabe jeg harer falde, funkler pa dets overflade som et
lysglimt. En drébe, et glimt. S& en anden. Derefter mange glimt. Senere bolger.

Loftet forandres lidt efter lidt, idet det folger min hjerterytme. Det kan vere forarsaget af blodarerne
1 mine gjne, nar blodet pumpes gennem dem. Rytmen aftegner ansigtet pa et ungt menneske.

»Hej du!« siger det til mig, »hvorfor kommer du ikke?«
»Selvfolgelig,« tenker jeg, »hvorfor ikke?«

...Dér foran mig er musikfestivalen igang, og lyden af instrumenterne oversvemmer et enormt
omrade deekket af grees og blomster i lys. Jeg hviler mig pa engen og kigger pa scenen. Rundt om
mig er der utroligt mange mennesker, men det glaeder mig at se, at de ikke er stuvet teet sammen, for
der er masser af plads. P4 lang afstand skimter jeg gamle venner fra barndommen. Jeg foler, at de
befinder sig virkelig godt.

Jeg faestner opmerksomheden pa en blomst, der er forbundet til moderplanten med en tynd stilk
med gennemsigtig overflade, i1 hvis indre den skinnende grenne farve bliver mere intens. Jeg
streekker hdnden frem, idet jeg blidt lader en finger berere den friske og blanke stilk, pd hvilken der
kun er meget smé fremspring. Séledes nar jeg, ved at bevaege mig op mellem de smaragdgrenne
blade, kronbladene, der &bnes i en eksplosion af farver. Kronblade som vinduerne i en hgjtidelig
katedral, kronblade som rubiner og som ild fra breende i et bal... Og i denne dans af farvetoner foler
jeg, at blomsten lever, som var den en del af mig selv. (*)

Og blomsten, der er kommet i bevegelse ved min bergring, lader en drabe sovnig dug falde, som
kun lige sad fast pa et af de yderste blade. Draben bevaeger sig i en oval form, dernest bliver den
langstrakt, og da den begynder at falde, udjevnes den for pa ny at blive rund, idet den falder i et
endelost tidsrum. Den falder og den falder 1 det greenselese rum.... Til sidst lander den pé en
padechat og triller rundt pd den som en kvikselvkugle, indtil den glider udover kanten og ned i en
lille pyt vand, hvor den rejser en stormbelge, der skyller henover en ¢ af marmorsten. (*)

Jeg lofter blikket for at se pa en gylden bi, der naermer sig for at suge af blomsten. Og i denne
voldsomme spiral af liv, treekker jeg min respektlase hand tilbage og fjerner den fra denne
bleendende fuldkommenhed.

Min hand... Jeg ser malles pd den, som om det var forste gang jeg sd den. Idet jeg drejer og bgjer og
straekker fingrene, ser jeg handfladens korsveje, og da jeg ser disse linier forstar jeg, at alle verdens
veje krydser hinanden her. Jeg foler, at min hind og dens dybe linier ikke tilherer mig, og jeg takker
i mit indre for denne ubesiddende opfattelse af min krop.

Foran mig udvikler festivalen sig, og jeg ved, at musikken setter mig i forbindelse med den pige,
som ser pa sit tgj og med den unge mand, der med ryggen laenet mod et trae keler for en bla kat.



Jeg ved, at jeg har oplevet det samme for, og at jeg har opfattet treeets ujevne silhuet og kroppenes
storrelsesforskelle. Allerede en gang for har jeg bemerket disse okkerfarvede skyer med blade
former, der dog er som karton klippet ud af den klare bla himmel.

Og jeg har for oplevet denne tidlese fornemmelse, hvor mine gjne synes ikke at eksistere, fordi de
ser alt med gennemsigtighed, som om de ikke var de dagligdags gjne, dem der slarer virkeligheden.
Jeg foler, at alt lever, og at alt er godt; at musikken og tingene ikke har navn, og at intet 1 sandhed
kan betegne dem. (*)

I veloursommerfuglene der flyver rundt om mig, genkender jeg lebernes varme og de lykkelige
dremmes skrabelighed.

Den bla kat bevager sig tet ved mig. Jeg bliver klar over noget helt indlysende: den beveger sig af
sig selv, uden ledninger, uden fjernkontrol. Den gor det af sig selv, og dette gor mig mélles. I dens
perfekte bevagelser og bag de smukke gule gjne ved jeg, at der er liv, og at alt andet er
forkleedning, traeets bark, sommerfuglene, blomsten, kviksglvdraben, de udskarne skyer og handen
med de krydsende veje. Et gjeblik forekommer det mig, at jeg er 1 kontakt med noget universelt. (*)

...Men en blid stemme afbryder mig, lige for jeg gar over i en anden bevidsthedstilstand. » Tror De,
at tingene er saledes?« hvisker den ukendte til mig. »Jeg skal sige Dem, at de ikke er pa denne méde
og heller ikke pé den anden. De vil snart vende tilbage til Deres gra verden uden dybde, uden
glaede, uden indhold. Og De vil tro, at De har mistet friheden. Lige nu forstdr De mig ikke, for De er
ikke 1 stand til at teenke efter Deres forgodtbefindende. Den frihed, De tilsyneladende har, er blot et
produkt af kemien. Det sker for tusindvis af personer, som jeg hver gang radgiver. Farvel!«

Den venlige herre er forsvundet. Hele landskabet begynder at dreje i en klar gré spiral, indtil det
belgende loft kommer til syne. Jeg herer vandhanen dryppe. Jeg ved, at jeg ligger 1 et verelse. Jeg
oplever, at sansernes afstumpethed opleses. Jeg forsgger at bevage hovedet, og det reagerer pa
mine signaler. Dernaest lemmerne. Jeg straekker mig og konstaterer, at jeg er 1 perfekt form.

Jeg springer styrket ud af sengen, som havde jeg hvilet mig i flere ar.

Jeg gar hen mod deren i1 varelset. Jeg abner den. Jeg opdager en gang. Jeg gar hurtigt hen mod
bygningens udgang. Jeg nar hen til den. Jeg ser en stor dben der, hvorigennem mange mennesker
passerer i begge retninger. Jeg gar ned af nogle trin og nar ud til gaden.



Xlll. Daden

Jeg tror jeg er i et teater. Alt ligger hen 1 morke. Lidt efter lidt begynder der at komme lys pé
scenen, og her star jeg. Omgivelserne er cinematografiske: Lige ved brander lys fra nogle fakler, og
1 baggrunden er der en gigantisk vaegt med to arme. Jeg tror at loftet, muligvis er det hveelvet,
befinder sig meget hejt oppe, for jeg kan ikke {4 gje pad hvor det ender. Jeg kan lige akkurat se nogle
klippevaegge, treeer og sma sger omkring midten af scenen. Maske fortsatter det hele over i en tet
skov. Allevegne ser man menneskeskikkelser beveaege sig flygtigt omkring.

Pludselig griber to hatteklaedte personer fast i mine arme. Sa sperger en alvorlig stemme mig:
— Hvor kommer du fra?

Jeg ved ikke hvad jeg skal svare, sé jeg forklarer at jeg kommer »indefra«.

— Hvor er »indefra«? sperger stemmen.

Jeg prover med et svar: »Eftersom jeg bor i byen, er landet det der er »udenfor«. For folk pé landet
er byen ogsa »udenfor«. Jeg bor i byen, dvs. »indenfor«, og derfor siger jeg at jeg kommer
»indefra, og at jeg nu er »udenfor«.«

— Dette er dumhed. Du er tradt ind pa vores domaner, ergo kommer du »udefra«. Dette er ikke pa
landet, det er dit »indenfor«. Du taenkte méske at dette var et teater? Du tradte ind i teateret, som pa
sin side ligger i din by. Den by du bor 1, ligger uden for teatret.

— Nej, svarede jeg. Teatret er en del af den by jeg bor 1.

— Lyt til mig, uforskammede, siger stemmen. Lad os gere en ende pé denne latterlige diskussion.
Forst og fremmest vil jeg sige at du ikke leengere bor 1 byen. Du boede i byen, og dine rum
»indenfor« og »udenfor« er derfor blevet tilbage 1 fortiden. Du er altsd i en anden rum-tid. I denne
dimension fungerer tingene anderledes.

Straks efter ser jeg en spgjs gammel fyr baerende 1 sin hgjre hand en beholder. Da han nér hen til
mig, forer han handen ind i min krop som var den af smer. Forst tager han min lever ud og legger
den 1 sin krukke, s& gar han videre med nyrerne, maven, hjertet, og til sidst tager han uden
profesionalisme fat i alt hvad han finder saledes at krukken ender med at vere helt fyldt over. Jeg
for mit vedkommede fornemmer ikke noget specielt. Personen drejer rundt om sig selv, gér hen til
vagten med mine indvolder og slutter med at anbringe dem pé den ene af vegtskalene, som flytter
sig nedad til den rarer ved gulvet. S tenker jeg at jeg er hos en slagter hvor de vejer stykker af dyr
foran kundernes ojne. Ja, faktisk er der en frue baerende pd en kurv som forseger at bemegtige sig
mine indre dele, men hun bliver vist tilbage af den gamle, som riber: »Her, hvad skal det nu sige?
Hvem har givet Dem bemyndigelse til at g med stykkerne? Derpé klatrer han op ad en lille stige til
den gverste vaegtskal og anbringer pa den tomme vagtskl en hornuglefjer.

Stemmen retter sig igen til mig med felgende ord: »Nu hvor du er ded og nedsteget til teerkslen af
skyggernes verden, vil jeg sige dig: »De vejer mine indvolde.« Og sandt er det: at veje dine
indvolde er at veje dine handlinger.«

De to hattekledte personer som har stiet ved min side, slipper mine arme fri, og jeg begynder
langsomt at gd, men uden nogen praecis retning. Stemmen fortsetter: »De nedre indvolde er i
helvedesilden. Vogterne af ilden er altid meget papasselige og ser til at ingen af dem du ensker,
narmer sig.



Jeg bliver klar over at stemmen guider mine skridt, og for hver beskyldning skifter scenen karakter.
Stemmen siger: »Forst ma du betale vogterne. Derpé skal du ga ind 1 ilden, og du skal huske alle de
lidelser du har forarsaget andre i keerlighedens keede. (*)

»Dem du har behandlet dérligt, skal du bede om tilgivelse, og du vil kun vere i stand til at komme
ud renset nar du har forsonet dig. (*)

»Sig tak med &bent hjerte, og gd ud idet du felger guidens fakkel. Guiden vil ga igennem meorke
korridorer og vil sammen med dig na frem til et kammer hvor de opbevarer skyggerne af de
personer som du har gjort vold mod i din tilvaerelse. Og allesammen er de 1 den samme lidende
situation som du en dag efterlod dem i. (*)

»Bed dem om undskyldning, forson dig, og kys dem alle en for en for du gér videre. (*)

»Fortsaet med at folge guiden, for han ved god besked med hvordan han skal fere dig til de steder
hvor du er forlist, til de steder hvor tingene er uopretteligt 1st fast. Ah, tabenes verden, hvor smil og
henrykkelse og forhdbninger er din veegt og dit nederlag! Betragt din lange reekke af nederlag, og
bed guiden om at han langsomt oplyser alle disse illusioner. (*)

»Forson dig med dig selv, tilgiv dig selv, og le. Sa vil du se hvordan der fra drommenes horn
opstiger en brise som barer pulveret fra dine illusoriske nederlag hen mod intetheden.« (*)

Pludselig skifter hele scenen, og jeg befinder mig i andre omgivelser, hvor jeg herer en stemme:
Folg din guide, selv 1 den merke og kolde skov. De ildevarslende fugle strejfer omkring dit hoved. I
sumphullerne er du omgive af slangelignende snarer. Serg for at din guide forer dig til grotten. Der
kan du ikke komme videre medmindre du betaler din pris til de fjendtlige former der bevogter
indgangen. Hvis det endeligt lykkes dig at komme igennem, bed da din guide om at han kaster lys
til hejre og til venstre. Anmod om at han ferer sin fakkel taet hen til de store marmorkroppe af dem
du ikke har kunnet tilgive. (*)

»Tilgiv dem en efter en, og nér din folelse er sandfardig, vil statuerne efterhanden blive til
mennesker der smiler til dig, og de vil reekke deres arme ud mod dig i en taksigelseshymne. (*)

»Folg guiden ud af grotten, og kig dig under ingen omstandigheder tilbage. Forlad din guide, og
vend tilbage hertil, hvor man vejer de dedes handlinger. Kig nu pa den vagtskal hvor dine
handlinger befinder sig, og l&eg merke til at disse stiger til vejrs og er lettere end en fjer.«

Jeg fornemmer en metallisk jamren samtidig med at jeg ser vagtskilen med krukken lofte sig.

Og stemmen siger til slut: »Du har tilgivet din fortid. Du har for meget til at kunne straebe efter
mere lige nu. Hvis din ambition ferte dig leengere vaek, kunne det ske at du ikke vendte tilbage til de
levendes omréde. Med renselsen af din fortid har du for meget. Jeg siger til dig nu: Vagn op, og
forlad dette sted.«

Lysene pd scenen slukkes ganske langsomt, mens jeg foler at jeg er uden for den verden og pa ny
inde 1 denne. Men jeg marker ogsa at 1 denne verden berer jeg pa oplevelserne fra den anden.



Anden del: Leg med billeder



I. Dyret

Jeg befinder mig et fuldstendigt merkt sted. Jeg maerker efter med foden og foler, at det er et
uregelmeassigt terren, en blanding af sten og vegetation. Jeg ved, at der et eller andet sted er en
afgrund. Jeg fornemmer meget tet ved det dyr, der altid fremmaner denne umiskendelige
fornemmelse af afsky og raedsel i mig. Maske et dyr, méske mange ... men sikkert er det, at noget
narmer sig ubenherligt.

En susen for mine orer, til tider forvekslet med en fjern brise, star i kontrast til den absolutte stilhed.
Mine meget abne gjne ser ikke, mit hjerte banker hurtigere, og &ndedrettet er sa spinkelt som en
trad, mens struben hindrer passagen af en bitter smag.

Noget nermer sig, men hvad er det bag mig, der far harene til at rejse sig pa mit hoved, og som far
det til at lobe koldt ned ad ryggen pa mig?

Mine ben ryster under mig, og hvis noget griber mig eller springer pa mig bagfra, vil jeg vere
fuldsteendig forsvarsles. Jeg er ubevagelig... jeg venter blot. Hurtigt og forvirret teenker jeg pa dyret
og pa de gange, hvor det var tet ved mig. I serdeleshed pa den gang. Jeg genoplever det gjeblik. (*)

Hvad skete der dengang? Hvad skete der 1 mit liv dengang? Jeg forseager at huske frustationerne og
angsten, der fulgte mig, da dette skete. (*)

Jo, jeg befandt mig pé en korsvej 1 mit liv, og denne faldt sammen med uheldet med dyret. Det er
bydende nedvendigt at finde relationen. (*)

Jeg bemarker, at jeg nu kan reflektere med sterre ro. Jeg indremmer, at der findes visse dyr, der
fremkalder en ubehagelig reaktion hos hos nasten alle personer, men jeg forstir ogsa, at ikke alle
mister selvkontrollen ved deres tilstedeverelse. Jeg teenker pa dette faktum. Jeg sammenholder det
farlige vaesens udseende med den situation, som jeg gennemlevede da dette skete. (*)

Nu, atter rolig, forseger jeg at forstd, hvilken del af min krop det er, som jeg ville beskytte mod
dette farlige dyr. Bagefter forbinder jeg denne del med den vanskelige situation, som jeg
gennemlevede, da uheldet indtraf. (*)

Dyret bidrog til at fremmane dette gjeblik af mit liv, som endnu ikke er ordnet. Dette morke og
smertelige gjeblik, som jeg til tider ikke husker, er det punkt, som jeg ber klarlegge. (*)

Oven over mig ser jeg en klar nattehimmel og foran mig morgenreden fra en ny dag, der gryr.
Meget hurtigt bringer dagen de klare livstegn med sig. Her pd denne blede eng gér jeg 1 frihed pa et
teppe af graes, dekket af dug.

Et koreto) nermer sig hastigt. Det standser ved min side og ud stiger to personer, kledt som
sygeplejere. De hilser hjerteligt pa mig og siger, at de har fanget dyret, som gor mig forskrakket.
De siger videre, at nar de modtager et budskab om angst, tager de afsted pa jagt, og nar de har
fanget det dyr, der fremkaldte angsten, fremviser de det for den pageldende person, det skremte,
for at denne kan studere det grundigt. Straks herefter anbringer de dyret foran mig, forsvarligt
sikret.

Faktisk drejer det sig om et forsvarslest dyr. Jeg benytter mig af situationen til at undersege det
langsomt fra alle sider og vinkler. (*)

Mandene kertegner omt dyret, og det lille dyr gengalder venligt deres kaertegn. Sa opfordrer de
mig til at gere det samme. Jeg foler en sterk modvilje, men efter det forste gys, som jeg marker i
huden, folger et nyt forseg og derpa endnu et, indtil jeg til slut kan kartegne det. (*)



Dyret gengaelder mine kaertegn fredeligt og med dovne beveagelser. Derefter bliver det mindre,
indtil det til sidst forsvinder.

Mens koretgjet fjerner sig, forseger jeg pa ny at genkalde mig den situation, som jeg oplevede
dengang (for leenge siden), da dyrets tilstedevearelse gjorde mmig angst. (*)

Jeg oplever en sterk tilskyndelse og begynder at labe sportsligt, idet jeg udnytter morgenstunden og
dens friske luft. Jeg bevaeger mig rytmisk og uden trethed, mens jeg indander dybt. Jeg oger
hastigheden og marker, hvordan musklerne og hjertet arbejder som en perfekt maskine.

Mens jeg lober frit, husker jeg min angst, men jeg foler mig sterkere nu, og jeg foler, at jeg snart vil
have overvundet angsten for altid.

Mens solen skinner hgjt pa himlen, nermer jeg mig hastigt min by med fyldte lunger, og muskler
der beveeger sig perfekt synkroniserede. Jeg foler de dele af min krop, hvor angsten tidligere havde
hobet sig op, steerke og uangribelige. (*)



Il. Snescooteren

Jeg befinder mig pa et stort, plant omrade, dekket af sne. Rundt omkring mig er mange mennesker i
feerd med at dyrke forskellige slags vintersport. Jeg er klar over, at det er koldt. For til trods for den
stralende sol kan jeg se min dnde, nar den kommer ud af munden. Af og til maerker jeg iskolde
vindstad, som slar mod mit ansigt ... men som fylder mig med behag.

En del af mine venner na&rmer sig mig, medbringende en snescooter. De beder mig stige op i den og
styre den. De siger, at dens design er perfekt, og at det er umuligt at miste kontrollen over den. Sa
da jeg saetter mig i den, spaender jeg selen. Jeg tager brillerne pé og starter turbinerne, der flgjter
som sma jetmotorer. Jeg treeder langsomt speederen ned med hgjre fod, og snescooteren begynder at
beveage sig. Jeg letter foden og traeder den venstre fod ned. Snescooteren standser lydigt. Derefter
Styrer jeg vha. rattet mod venstre og hejre uden nogen anstrengelse. Sa leber to eller tre venner ud
foran og lader sig glide afsted pé deres ski. »Kom!« rber de. Og de leber i zig zag fra det dbne
terreen ned ad den storsldede bjergskraning.

Jeg treeder speederen ned og begynder at bevaege mig fuldkommen jevnt. Jeg begynder
nedstigningen efter skiloberne. Jeg iagttager det smukke landskab, der er daekket af sne og
néletraeer. Langere nede ligger nogle treehuse og 1 det fjerne en lysende dal.

Jeg accellererer uden frygt og passerer forst een, si en anden og til sidst den tredie skilober. Mine
venner hilser pd mig med stort rdberi. Jeg bevager mig i retning af fyrretreerne, der kommer til
syne pd min vej og viger uden om dem med fejlfri bevagelser. Sa gor jeg mig klar til at sette mere
fart pa. Jeg treeder speederen i bund og fornemmer den umédelige kraft fra turbinerne. Jeg ser
fyrretraeerne passere forbi mig som utydelige skygger, mens sneen rejser sig bag mig 1 en fin, hvid
sky. Den iskolde vind river i mit ansigts hud, og jeg er nedt til at anstrenge mig for at holde l&berne
sammenpressede.

Jeg fér gje pa en treehytte, der hastigt bliver sterre, og ved hvis sider der er to skihop, hvor man kan
foretage store skihop. Jeg tover ikke, men styrer hen mod det til venstre. I labet af et gjeblik er jeg
pa vej over det, og i dette gjeblik afbryder jeg motorkontakten for at undga en eventuel brand ved
faldet...

Jeg slynges opefter som af en katapult, i en formidabel flyvetur. Jeg herer kun vindens brglen, mens
jeg begynder at falde hundredevis af meter...

Idet jeg neermer mig sneen, konstaterer jeg, at min faldvinkel svarer perfekt til bakkens haeldning,
og jeg lander derfor fint pa jorden. Jeg starter motorerne.

Jeg er begyndt at bremse i smé ryk. Jeg skyder brillerne op og styrer hen mod hotelkomplekset,
hvorfra adskillige skilifts bringer skilgberne op 1 bjergene.

Til slut kommer jeg ud pa et fladt terreen. Forude til hejre bemarker jeg en sort udmunding fra
noget, der ligner en jernbanetunnel. Jeg styrer langsomt mod den, mens jeg passerer over nogle
smeltevandspytter. Da jeg nir udmundingen, forvisser jeg mig om, at der hverken er
jernbaneskinner eller hjulspor. Imidlertid, tenker jeg, ville store lastvogne kunne kere rundt
derinde. Méske er det et depot for sneplove.

Under alle omstendigheder korer jeg langsomt ind i1 tunnelen. Den er svagt oplyst. Jeg tender
forlygten, og dens staerke lys gor det muligt for mig at se lige vej flere hundrede meter frem. Jeg
accellererer. Lyden fra motorerne giver genlyd, og ekkoerne blander sig med hinanden. Jeg kan se,
at tunnelen drejer forude, og i stedet for at bremse accellererer jeg, saledes at jeg, da jeg nér kurven,



glider langs veeggen uden besvar. Nu gér vejen nedad, og leengere fremme drejer den sig i en kurve
opad, som var det en spiral eller en fantastisk fjeder.

Jeg accellererer... jeg er pa vej nedad; jeg pabegynder opstigningen og forstar, at jeg i et gjeblik
karer pa loftet, for atter at kere nedad og komme tilbage til en lige linie. Jeg bremser blidt og ger
mig klar til at kere ned ad en bakke, der minder om en rutschebane.

Skraningen er meget stejl. Jeg pdbegynder nedkerslen, mens jeg samtidig bremser. Hastigheden
dempes gradvist. Jeg kan se at jeg bevaeger mig henad en smal bro, der gennemskerer tomrummet.
Pé begge sider er der et dybt merke. Jeg bremser endnu mere og bevaeger mig ad broens lige og
vandrette flade, der lige netop har snescooteren bredde. Men jeg foler mig sikker. Materialet er
solidt. Nar jeg ser s langt, som lyset fra lygten tillader, synes min vej som en udspaendt trdd, der er
adskilt fra enhver form for loft, gulv og vaegge... adskilt af afgrundsdybe afstande. (*)

Jeg standser koretgjet, idet jeg finder virkningen af situationen interessant. Jeg begynder at forestille
mig forskellige farer, men uden frygt: broen der styrter ssmmen og mig som falder ud i tomrummet.
Sa en keempestor edderkop, der kravler ned ad sit tykke silkespind ... den kravler ned mod mig, som
var jeg en lille flue. Til slut forestiller jeg mig en kolossal sammenstyrtning og lange fangarme, der
kommer op nede fra de merke dybder. (*)

Selv om sceneriet er uhyggeligt, overbeviser jeg mig om, at jeg har tilstrekkelig indre styrke til at
overvinde frygten. Jeg forsgger sdledes endnu engang at forestille mig noget farefuldt eller
vederstyggeligt og jeg hengiver mig helt til disse tanker. (*)

Jeg har overvundet den kritiske situation og feler mig styrket igen pd grund af den prove, jeg har
stillet mig selv, sa jeg tender turbinerne og accellererer. Jeg kommer over broen og kommer pé ny
til en tunnel, magen til den fra starten. Med stor hastighed foretager jeg en lang opstigning. Jeg tror,
at jeg er ved at nd op pa hejde med udgangen.

Jeg ser dagslyset som et punkt, der tager til i diameter. I lige linie kommer jeg nu stolt ud pé det
flade terreen ved hotelkomplekset.

Jeg korer meget langsomt og undviger de folk, der gar ved siden af mig. Saledes fortsatter jeg
meget langsomt, indtil jeg ndr den ende af omradet, hvorfra skilgjperne udgar.

Jeg skyder brillerne pa plads og begynder at accellerere for med tilstraekkelig fart at nd den
skrining, som slutter ved bjergtoppen, hvorfra jeg startede min keretur. Jeg ager accellererer og
accellererer og accellererer...

Jeg korer op ad det skranende plan med samme utrolige hastighed, som jeg havde pa nedturen. Jeg
ser trehytten med de to skihop naerme sig, men nu er der en lodret vag, der adskiller mig fra dem.
Jeg drejer til venstre og fortsatter opstigningen, indtil jeg er forbi ramperne.

Fyrretreeerne passerer forbi mig som utydelige skygger, mens sneen rejser sig bag mig i en fin, hvid
sky...

Forude kan jeg se mine tre venner, der star stille og hilser pa mig med skistavene i luften. Jeg kerer
1 rundkreds omkring dem, hvorved jeg indhyller dem 1 kaskader af sne. Jeg fortsetter opstigningen
og nar toppen af bjerget. Jeg standser og slukker for turbinerne. Jeg skyder brillerne op i panden.
Jeg losner selens spender og stiger ud af snescooteren. Jeg strakker benene og bagefter hele
kroppen, der er en smule stiv. For mine fodder og ned ad denne storsldede skraning ser jeg
fyrretraeerne, og langt vaek, som en utydelig plet, hotelkomplekset.

Jeg maerker den rene luft og virkningen af solen i bjergene, der harder huden i mit ansigt. Jeg har
en sterk fornemmelse af at have opnéet en storre kontrol over mig selv. (*)



lll. Skorstensfejeren

Jeg befinder mig i et vaerelse, siddende ved siden af en person, som jeg ikke kender, men som har
min fulde tillid. Han har alt, hvad der kendetegner en god radgiver: godhed, visdom og styrke.
Imidlertid er der mange, der giver ham det maleriske egenavn »skorstensfejeren«.

Jeg er kommet til ham for at rddsperge ham om nogle personlige problemer, og han har pé sin side
svaret, at mine indre sp@ndinger er sa sterke, at det mest tilrddelige vil vere at lave en »rensnings-«
ovelse.

Hans diskretion er s stor, at jeg, ndr han sidder ved min side uden at festne blikket pa mig, kan
udtrykke mig frit. Saledes danner vi en virkelig god relation.

Han beder mig spaende fuldstendigt af og lasne musklerne. Han hjelper mig ved at leegge sine
hander pa min pande og pa de forskellige ansigtsmuskler. (*)

Derefter tager han mig om hovedet og bevager det fra venstre mod hgjre; fremad og bagud, for at
jeg skal slappe af 1 nakken og i skuldrene. Han fremhaver som noget vigtigt, at gjnene og kaeben er
helt afslappede. (*)

Derefter siger han, at jeg skal losne musklerne 1 overkroppen. Forst dem foran og derpa dem 1
ryggen. (*)

Han har ikke bekymret sig om spa&ndingerne 1 armene og benene, for, som han forsikrer mig, de vil
losnes som folge af det foregdende. Han anbefaler mig, at jeg fornemmer min som krop bled og af
gummi; »varm« og tung, indtil jeg nir en behagelig og vatagtig fornemmelse. (*)

Han siger til mig: »Lad os gé lige til sagen. Gennemga indtil den mindste detalje det problem, som
piner Dem. Se sédan pi det, at jeg ikke er her for at domme Dem. Jeg er Deres redskab og ikke det
modsatte.« (*)

»Tank,« fortsaetter han, »pa det, som De for intet 1 verden ville berette for en anden.« (*)
»Fortel mig det,« siger han, »omhyggeligt.« (*)

»Hvis De onsker det, sa fortset med at fortelle alt det til mig, der gor Dem godt at fortaelle videre.
Sig det uden at bekymre Dem om ordvalg og lad Deres folelser komme frit ud.« (*)

Efter at der er gaet et stykke tid, rejser skorstensfejeren sig og tager en aflang, svagt buet genstand
frem. Han stiller sig foran mig og siger: »Abn munden!« Jeg adlyder ham. Derefter kan jeg merke,
at han indferer en slags pincet, der er sd lang, at den nér helt ned 1 maven. Imidlertid bemerker jeg,
at det ikke er generende... Pludselig raber han: »Jeg fik den!« og han begynder at trekke genstanden
op, lidt efter lidt. I begyndelsen tror jeg, at noget river mig, men bagefter foler jeg, hvordan der
opstér en behagelig ophidselse i mig, som om noget sygt vaev, der i lengere tid havde siddet der,
blev fjernet fra mine indvolde og lunger. (*)

Han fortsaetter med at treekke pincetten op. Det overrasker mig, da jeg ser, at der ud af min mund,
fastklemt 1 tangen, kommer en kvalmende, ildelugtende og klaebrig tingest, der vrider sig rundt...
Til sidst anbringer skorstensfejeren det ubehagelige vasen i en gennemsigtig glasbeholder, mens
jeg gennemlever en umadelig lettelse, som en indre rensning af min krop.

Stdende observerer jeg med dben mund denne afskyelige »tingest«, der opleser sig, indtil den
omdannes til en geleagtig masse. Kort efter er det blevet til en mork veske; derefter bliver den mere
og mere klar, for til sidst at opleses i atmosfaerem som gas. P4 mindre end et minut er
glasbeholderen blevet fuldsteendig ren.



»Der ser De,« siger skorstensfejeren. »Det er derfor, man kalder denne fremgangsmade
»rengering«. Godt, alt 1 alt har det ikke varet en darlig dag. Et dagligdags problem, tilsat en smule
ydmygelse; en dosis forraederi, garneret med lidt skyldfelelse. Resultat: et lille uhyre, som
forhindrer Dem 1 at have gode dremme, en god fordejelse og andre gode ting. Hvis De vidste...
Nogle gange har jeg trukket kaempestore uhyrer ud. Godt, selv om De skulle have en lidt ubehagelig
fornemmelse i et stykke tid, skal De ikke bekymre Dem... Nu vil jeg tage afsked med Dem.«



IV. Nedstigningen

Vi befinder os i en lille bdd ude pé havet.

Vi skal til at lette anker men opdager, at det har sat sig fast. Jeg siger til mine venner, at jeg vil finde
ud af, hvad der er sket. Jeg gér ned af en lille stige og stiger ned i det rolige vand.

Da jeg dykker ned under vandet, ser jeg en stime sma fisk, badens skrog og ankerkaden. Jeg
svemmer hen mod den, og ved at holde fast i den stiger jeg nedad.

Jeg bemarker, at jeg kan traekke vejret uden besvar og fortsatter derfor nedstigningen ved hjelp af
kaeden, indtil jeg nir bunden, hvor der kun er meget lidt lys.

Ankeret sidder fast 1 noget gammelt jern. Jeg neermer mig, idet jeg samtidigt traeekker kraftigt op 1
kaeden. Bunden giver efter. Jeg har &bnet et 14g, der afdaekker et kvadratisk hul, som jeg svemmer
ind i. (*)

Jeg svammer dybere ned, og da jeg foler en kold underseisk strom, felger jeg dens retning. Til sidst

nar jeg en glat flade, der visse steder er dekket af havplanter. Jeg stiger opad uden at fjerne mig fra
denne flade. Efterhdnden som jeg kommer op, begynder jeg at opfatte mere klart. (*)

Jeg kommer op i et vandhul inde 1 en svagt oplyst grotte. Jeg gar op pé en slags platform. Jeg gér
nogle skridt og opdager en stentrappe. Jeg begynder forsigtigt at gd ned ad den.

Den lille passage bliver stadig mere snaver, efterhanden som jeg fortsatter ned ad trappen, der nu
er meget glat. Jeg ser regelmessigt teendte fakler. Nu gér trappen nasten lodret nedad. Luften er
fugtig og kveelende. (*)

Et rustent gitter, der ligner en der, spaerrer vejen. Jeg skubber til det, og det dbner sig knirkende. Jeg
har naet foden af trappen, og nu er der kun en mudret rampe, som jeg forsigtigt bevager mig ned
ad. Luften er klebrig og nasten gravagtig. (*)

Et vindsted truer med at slukke faklerne. Helt inde fra herer jeg en brelen fra det rasende hav, der
slar mod klipperne. Jeg begynder at blive bange for, hvordan jeg skal komme tilbage.

Vinden bleser kraftigt og slukker den nederste fakkel. S& begynder jeg at gé op, idet jeg bekaemper
ethvert optraek til panik. Langsomt gar jeg op ad den mudrede rampe.

Jeg kommer til den rustne der. Den er lukket... Jeg dbner den igen og fortsetter udmattet med at ga
op ad de nasten lodrette trapper, mens faklerne fortsetter med at slukkes bag mig.

Stentrappen bliver stadig mere glat, sé jeg gar meget forsigtigt.

Jeg har néet grotten. Jeg kommer til platformen og dykker ned i vandhullet lige i det gjeblik, det
sidste lys slukkes.

Jeg dykker ned mod dybderne, mens jeg bererer den plantebekladte flade. Alt er markt. (*)
Da jeg maerker den kolde strom, svemmer jeg med stort besver 1 modsat retning af den. (*)

Det lykkes mig at komme vk fra stremmen. Nu stiger jeg lodret op, indtil jeg steder mod et
stenloft. Jeg bevaeger mig 1 alle retninger for at finde den kvadratiske &bning. (*)

Jeg finder den. Jeg kommer ud gennem den. Nu fér jeg ankeret fri og stetter fedderne pé det, mens
jeg bevager kaden for at gore tegn til mine kammerater.

Oppefra hiver de i ankerkaden, der har mig som passager. Langsomt oplyses vandet, mens jeg
iagttager en fascinerende regnbue af undersegiske vasner.



Jeg dukker op af vandet. Jeg slipper kaden, griber fat i badens trappe og stiger op til mine venners
jubelrdb og spogefuldheder. (*)



V. Opstigningen
Det er dag. Jeg gér ind i et hus. Jeg begynder langsomt at ga op ad nogle trappetrin. Jeg kommer op
pa forste sal. Jeg fortsaetter med at gd op. Jeg stér pa et fladt tag.

Jeg opdager en vindeltrappe af metal. Den har ikke noget gelender at holde fast i. Jeg mé gé op ad
den for at na vandtanken. Jeg gar roligt op.

Jeg str pa tanken. Den har et lille fundament. Hele konstruktionen bevager sig med vindstedene.
Jeg star oprejst. (*)

Jeg nermer mig kanten. Nedenfor ser jeg husets tag. Jeg foler mig tiltrukket af tomrummet, men
tager mig sammen og fortsatter med at kigge. Dernaest ser jeg udover landskabet. (*)

Over mig er der en helikopter. De kaster en rebstige ned fra den. Tvarsteengerne er af tre.

Jeg griber fat i stigen og s&tter fodderne pa den nederste tvaerstang. Langsomt stiger helikopteren
opad. Neden under mig bliver vandtanken mindre og mindre. (*)

Jeg gér op ad stigen, indtil jeg nér deren. Jeg forseger at dbne den, men den er last. Jeg ser ned. (*)

De har skudt metalderen til side. En ung pilot raekker mig handen. Jeg gér ind. Vi stiger hurtigt
opad.

En eller anden meddeler, at der er en fejl i motoren. Lidt efter herer jeg lyden af edelagte tandhjul.
Propellen har sat sig fast. Vi begynder at tabe hgjde, og det gar stadig hurtigere nedad.

Faldskaermene fordeles mellem os. De to besatningsmedlemmer springer ud i tomrummet.
Jeg star 1 deren, mens helikopteren falder med svimlende fart.

Jeg beslutter mig og springer. Jeg falder med hovedet nedad. Accellerationen forhindrer mig i at
treekke vejret. Jeg traekker 1 en lille ring, og faldskeermen folder sig ud oven over mig som et kempe
lagen. Jeg maerker et kraftigt ryk og kastes opad. Jeg har bremset faldet.

Jeg skal lande pa vandtanken, ellers vil jeg falde ned 1 nogle hgjspendingsledninger eller nogle
néletraeer, hvis spidse toppe venter mig som skarpe néle. Jeg manegvrerer faldskermen ved at trekke
1 snorene. Heldigvis hjelper vinden mig. (*)

Jeg falder ned pé tanken og triller ud til kanten. Jeg bliver indhyllet i faldskaermen. Jeg kommer fri
af den og ser, hvordan den uordentligt falder ned. Jeg star igen op. Jeg begynder meget langsomt at
gd ned ad vindeltrappen.

Jeg kommer ned pa det flade tag og gir derefter ned pa forste sal.
Jeg fortsetter med at gé ned, indtil jeg nér til vaerelset... jeg gor det uden at forhaste mig.

Jeg er 1 husets stueetage. Jeg gér hen til deren, jeg dbner den og gér ud.



VI. Forkleedningerne

Jeg er nogen 1 en nudistlejr. Jeg foler hvorledes jeg omhyggeligt iagttages af personer af forskellig
kon og alder.

En eller anden siger til mig, at folk studerer mig, fordi de har lagt merke til, at jeg har problemer.
Personen rader mig til at tildekke min krop. Sé tager jeg en hat og nogle sko pa. Straks mister
nudisterne interessen for mig.

Jeg tager resten af mit tgj pa og forlader lejren.... jeg skal snart vaere til festen.

Jeg gar ind i et hus, og i forstuen siger en laps til mig, at for at kunne gé ind i salen ma jeg vere
beherigt klaedt, da det drejer sig om et kostumebal. Han viser mig over til den ene side, og der ser
jeg et kleedeskab fyldt med utrolige dragter og masker. Jeg begynder omhyggeligt at udvaelge mig
nogle.

Foran en samling spejle, der indbyrdes danner vinkler, prover jeg dragter og masker. Jeg kan se mig
selv fra forskellige vinkler. Jeg prover den model og den maske, der kleeder mig darligst. (*)

Nu har jeg fundet den bedste dragt og maske. Jeg betragter mig selv fra alle vinkler. Enhver
ufuldendt detalje bliver straks rettet, indtil alt passer perfekt sammen. (*)

Jeg traeder stralende ind i den store salon, hvor festen atholdes. Der er mange mennesker, alle
udkladte.

Der bliver helt stille, og alle klapper af min dragts fuldkommenhed. De far mig til at g op pé en
tribune og beder mig om at danse og synge. Det gor jeg. (*)

Nu beder publikum mig om at tage masken af og, at jeg gentager opvisningen. Da jeg skal til at
gore mig klar til det, leegger jeg marke til, at jeg er ikledt den grimme dragt, som jeg forst provede.
For at gore ondt verre star jeg med utildekket ansigt. Jeg foler mig latterlig og uhyrlig grim.
Alligevel danser og synger jeg for publikum, mens jeg optager vittighederne og pifteriet. (*)

En dumdristig musketér springer op pa tribunen og skubber hanende til mig. S& begynder jeg til
hans store forundring at forvandle mig til et dyr.

Jeg bliver ved med at forandre mig, men bevarer hele tiden mit eget ansigt; forst er jeg en hund, sa
en fugl og til sidst en stor tudse. (*)

Térnet fra et skakspil nermer sig og siger til mig: »De burde skamme Dem.... at forskrakke
bernene pd denne made!« Sa vender jeg tilbage til min normale tilstand, klaedt 1 mit almindelige toj.

Jeg gor mig langsomt mindre. Nu har jeg samme storrelse som et barn.

Jeg stiger ned fra tribunen og ser de udkladte, der er enorme og ser pa mig oppefra. Jeg bliver ved
med at gore mig mindre. (*)

En kvinde skriger hysterisk og siger, at jeg er et insekt. Hun skal til at tvaere mig ud med foden, men
sa gor jeg mig sa lille, at jeg bliver mikroskopisk. (*)

Hurtigt far jeg igen samme storrelse som et barn. Dernast min normale skikkelse. Derefter bliver
jeg ved med at vokse foran forsamlingen, der lober i alle retninger.

Mit hoved nér loftet. Jeg ser alt oppefra. (*)

Jeg genkender kvinden, der ville tveere mig ud. Jeg tager hende med en hind og placerer hende pa
tribunen, mens hun skriger hysterisk.



Da jeg igen har min normale sterrelse, vil jeg forlade festen.

Da jeg kommer ud i forstuen, ser jeg et spejl, der helt forvraenger mit udseende. Sa gnider jeg pa
overfladen, indtil det genspejler det smukke udseende, jeg altid har ensket at have. (*)

Jeg hilser pa lapsen 1 indgangen og gar roligt ud af huset.



VIl. Skyerne

I fuldsteendigt merke horer jeg en stemme, der siger: »Dengang var hverken det varende eller det
ikke-verende; der var ingen luft eller himmel, og merket dekkede afgrunden. Der var ingen
mennesker, og ikke et eneste dyr, der var hverken fugl, fisk, krabbe, trae, sten, hule, kloft, graes eller
skov. Og der var hverken galakser eller atomer, og der var heller ikke nogen supermarkeder. Sé
blev du fedt, og lyden og lyset og varmen og kulden og det ru og det blade begyndte.«

Stemmen tier, og jeg ser, at jeg er pa vej op ad en rullende trappe i et enormt supermarked.

Jeg har passeret flere etager, og nu ser jeg, at bygningens tag abnes, og trappen forer mig langsomt
og behageligt op mod en klar himmel.

Jeg ser bygningen langt nede, den er meget lille. Himmelrummet er helt merkeblat. Jeg foler,
hvorledes brisen behageligt far mine klaeder til at blafre; sa indander jeg med stort behag luften.

Efter at vaere kommet igennem et tyndt lag af dis befinder jeg mig i et hav af meget hvide skyer.

Trappen drejer og flades ud, sa jeg kan gé pa den som pé et fortov. Mens jeg gar fremad, bemarker
jeg, at jeg gar pa et gulv af skyer.

Mine skridt er meget harmoniske. Jeg kan tage store hop fremad, da tyngdekraften er meget svag.
Det benytter jeg mig af og laver nogle piruetter, hvorefter jeg falder ned pé ryggen og kastes opad
igen, som om en stor fjedrende seng kaster mig tilbage hver gang. Beveagelserne er langsomme, og
min bevegelsesfrihed er total. (*)

Jeg horer stemmen fra en gammel veninde, der hilser p4 mig. Dernest ser jeg hende naerme sig i et
fantastisk leb. Hun steder ind i mig og tager min arm, og vi triller rundt og kastes tilbage den ene
gang efter den anden, idet vi leende og syngende laver et utal af figurer. (*)

Til sidst satter vi os, og sa tager hun en sammentrakkelig fiskestang frem fra sine klaeder, som hun
gor leengere. Hun gor grejerne klar, men 1 stedet for en fiskekrog bruger hun en magnet med form
som en hestesko. Sa begynder hun at dreje pé hjulet, og magneten bevager sig ned gennem
skygulvet...

Efter en tid begynder stangen at vippe op og ned, og hun rdber: »Vi har bid!« Straks begynder hun
at trekke sneren ind, indtil en stor bakke kommer til syne sammen med magneten. P4 bakken er
enhver form for mad og drikke. Det hele er smukt anrettet. Min veninde satter bakken, og vi gér i
gang med den store festmiddag.

Alt det, jeg prover, smager helt vidunderligt. Det mest overraskende er, at der ikke bliver mindre af
den fine mad. Det, vi spiser, erstattes hele tiden af noget nyt, hvis vi blot ensker det, sa jeg begynder
at veelge alt det, som jeg altid gerne har villet spise, og jeg nyder det med stort velbehag. (*)

Da vi er meette, strekker vi os pad ryggen pa den blede madras af skyer og har en stor folelse af
velvare. (*)

Jeg foler min krop vatagtig og varm, og jeg er helt afslappet, mens blide tanker strommer gennem
mit sind. (*)

Jeg foler hverken hast eller uro og heller intet beger, som om jeg regner med al den tid, der er til
mig.

I denne tilstand af fuldkommenhed og velveare forsgger jeg at tenke pa de problemer, jeg havde 1
dagligdagen, og jeg oplever, at jeg kan behandle dem uden unedvendige spandinger, saledes at
losningerne forekommer mig lidenskabslese og klare. (*)



Efter en tid herer jeg min veninde sige: »Vi ma tilbage.«

Jeg rejser mig, og efter at have gaet nogle skridt merker jeg, at jeg stir pa den rullende trappe.
Denne bgjes blidt nedad og treenger gennem skygulvet. Jeg fornemmer et let damplag, mens jeg
begynder at stige ned mod jorden.

Jeg nzermer mig taget af bygningen, hvor den rullende trappe gar igennem og fortsatter ned.

Jeg bevager mig ned gennem supermarkedets forskellige etager. Overalt ser jeg folk, der tankefuldt
udvelger de ting, de skal kebe.

Jeg lukker gjnene og herer en stemme, der siger: »Dengang var der hverken frygt, @ngstelse eller
beger, for tiden eksisterede ikke.« (*)



VIIl. Frem- og tilbageskridt

I et sterkt oplyst verelse tager jeg nogle skridt og dbner en der. Jeg gér langsomt hen ad en gang.
Jeg gér ind ad en anden der til hgjre og finder en ny gang. Jeg gér fremad. En der til venstre. Jeg gér
ind og fortsetter fremad. En ny der til venstre. Jeg gér ind og fortsaetter fremad. En ny der til
venstre, jeg gar ind og fortsatter fremad.

Jeg gar langsomt tilbage ad den samme vej, jeg er kommet, indtil jeg kommer til det forste
verelse.(*)

Til hejre i vaerelset er der en stor glasder, hvorigennem man kan se en have. Jeg skyder glasderen til
side. Jeg gér ud. Pa jorden har man gjort et apparat klar, der barer en staltrad og holder den
udspandt i kort afstand fra jorden. Traden folger vilkarlige linier. Jeg star op pé trdden og gar pa
line.

Forst tager jeg et skridt. Sa et andet. Jeg bevager mig ved at folge rette linier og kurver. Jeg gor det
uden besver.

Nu gér jeg baglens den modsatte vej tilbage, indtil jeg nir udgangspunktet. (*)

Jeg star ned fra stéltrdden. Jeg kommer tilbage til vaerelset. Jeg ser et spejl, der passer lige til mig.
Jeg gar langsomt hen mod det, mens jeg helt logisk ser, at mit spejlbillede kommer hen mod mig.
Saledes fortsatter jeg, indtil jeg stoder mod spejlet. Sa gar jeg baglaens tilbage og ser, hvorledes mit
spejlbillede fjerner sig.

Jeg neermer mig igen, indtil jeg steder mod spejlet, men jeg opdager, at mit spejlbillede traekker sig
tilbage og til sidst forsvinder. Jeg ser nu, at mit spejlbillede kommer gaende baglaens. Det standser,
for det ndr spejlet, drejer rundt pa helen og kommer hen mod mig.

Jeg gér ud i en gardhave med store fliser. Pa et centralt sted star en leenestol lige oven pé en sort
flise. Alle de andre er hvide. De forklarer mig, at sofaen kan bevage sig 1 rette linier i alle retninger,
men uden at den vendes. Jeg satter mig til rette i den og siger: » Tre fliser frem.« Sa flytter sofaen
sig, som jeg har sagt. Fire til hgjre. To tilbage. To til venstre. En tilbage. To til venstre, og den
ender pa den sorte flise.

Nu: tre tilbage. En til hgjre. En tilbage. Fire til hgjre. Fire frem. Fem til venstre og den nér sit mal.

Til sidst: tre til venstre. To tilbage. En frem. To til hegjre. Tre tilbage. En til hgjre. Fire frem og
ender pd den angivne flise.

Jeg rejser mig og gir vak fra huset. Jeg stdr midt pd en stor vej. Der er ingen keretgjer. Jeg ser en
person, som jeg holder meget af, komme direkte hen imod mig. Personen er kommet sé tet pd mig,
at vedkommende nesten rerer ved mig. (*)

Nu gar vedkommende tilbage og fjerner sig mere og mere, indtil personen forsvinder.
Jeg ser en person na&rme sig, som vakker et stort ubehag i mig. Personen er meget tet ved mig. (*)

Jeg sidder her. Jeg husker en temmelig vanskelig situation, hvor jeg befinder mig over for andre
personer. Jeg fjerner mig fra disse personer. (*)

Jeg husker en situation, hvor jeg med stor gleede ser mig selv deltage. Jeg fjerner mig fra
situationen. (*)



IX. Minearbejderen

Der er folk omkring mig. Alle er vi kleedt som minearbejdere. Vi venter pd, at vareelevatoren skal
komme op. Det er meget tidligt. En fin stovregn falder fra den blyfarvede himmel. Jeg aner 1 det
fijerne den sorte silhuet af fabrikken, der er kendetegnet ved sine hgjovne. Skorstenene udsender ild.
Ragen rejser sig 1 tette sojler.

I lyden fra maskinernes langsomme og fjerne rytme kan jeg skelne en skarp sirene, der er signalet til
arbejdsskift.

Jeg ser elevatoren komme op ganske langsomt, og med en kraftig vibration standser den ud for
mine fodder.

Vi gér fremad, indtil vi star pa metalpladen. Et gitter lukkes i, og vi begynder langsomt at kere ned
til lyden af folks mumlende kommentarer.

Lyset i elevatoren lader mig se klippevaggen, der passerer forbi meget taet ved.
Mens vi kerer ned, stiger temperaturen, og luften bliver darlig.

Vi standser foran et galleri. Sterstedelen af passagerene i elevatoren stér af. Gitteret lukkes pé ny.
Vi er fire eller fem minearbejdere tilbage. Vi fortsatter, indtil vi standser foran et andet galleri.
Resten af passagerene stér af. Jeg bliver alene tilbage og fortsatter med at kore ned.

Til sidst standser metalpladen med et dren. Jeg skubber gitteret til side og gér ind 1 en svagt oplyst
minegang. Jeg horer lyden af elevatoren, der kerer op igen.

Foran mig pé nogle skinner star tipvognen. Jeg star op i den, starter motoren og bevager mig
langsomt fremad i tunnelen.

Jeg standser vognen der, hvor skinnerne herer op. Jeg star ud og begynder at lesse redskaber af. Jeg
teender lygten i min hjelm.

Jeg horer fjerne ekkoer som fra trykluftshamre og bor... men jeg horer ogsa lyden af en
menneskestemme langt borte, der halvkvalt raber. Jeg ved, hvad det betyder! Jeg lader redskaberne
ligge og tager nogle reb pa skulderen. Jeg river en spidshakke til mig og gar beslutsomt frem 1
tunnelen, der bliver smallere og smallere. Det elektriske lys er blevet tilbage. Jeg har kun lygten i
hjelmen til at vise mig vej. Af og til stér jeg stille for at here, hvorfra den jamrende stemme
kommer.

Jeg kommer sammenkreben til enden af tunnelen. Foran mig i den grube, der lige er blevet lavet,
ender galleriet.

Klippestykkerne der ligger spredt rundt omkring, siger mig, at loftet er faldet sammen. Mellem
klippestykker og knaekkede trebjelker lober vand. Gulvet er blevet til en stor mudderpol, som mine
stovler synker ned i.

Jeg flytter ved hjaelp af hakken flere sten. Pé et tidspunkt afdaekkes et vandret hul. Mens jeg stir og
tenker pd, hvordan jeg skal komme ind gennem hullet, kan jeg helt tydeligt here klagelydene..., den
indesp@rrede minearbejder er helt sikkert kun 4 meter fra mig.

Jeg forer skaftet pa hakken ind mellem nogle store sten og binder den ene ende af tovet fast til den,
mens jeg binder den anden ende rundt om livet. Jeg justerer tovet med et metalspaende.

Jeg maser mig med stort besver ind gennem &bningen. Ved at slaebe mig afsted pa albuerne
bevager jeg mig ned i den meget stejle gang. I lyset fra hjelmen kan jeg se, at gangen bliver mere



og mere snaver for til sidst at lukkes helt. Den fugtige varme er kvalende og gor vejrtreekningen
meget vanskelig. (*)

Mine fodder deekkes af et tykt sele. Langsomt kryber det op ad mine ben og leber klistret ind pa
brystet. Jeg regner ud, at mit smalle indelukke 1 lebet af kort tid vil vaere fyldt med mudder.

Jeg presser pa opad, men min ryg steder mod den kraftige klippevaeg. Jeg vil tilbage... men det er
ikke lengere muligt. Den klagende stemme er meget taet pa. (*)

Jeg skriger af al kraft, gulvet giver efter, og jeg kastes nedad, da det styrter sammen...

Jeg maerker et kraftigt ryk 1 livet, samtidigt med at jeg pludselig standses 1 faldet. Jeg heenger ned
fra tovet som et absurd mudderpendul.

Jeg er blevet standset 1 faldet meget taet ved et teppebelagt gulv. Nu ser jeg 1 den meget kraftige
belysning en elegant sal, hvor jeg fir gje pa en slags laboratorium og enorme biblioteker. Men
situationens alvor ger, at jeg kun tenker pa, hvordan jeg skal slippe ud af den.

Med venstre hiand lgsner jeg det stramme tov, og med den anden losner jeg spaendet, der holdet det
fast om livet pa mig. S4 falder jeg bledt ned pé teppet.

»Sikke manerer, min ven! Sikke manerer!« siger en skinger stemme. Jeg drejer rundt pa halen og
bliver lamslaet.

Foran mig star en lille mand, der maske er tres centimeter hej. Hvis man sa bort fra hans erer, der er
let spidse, ville man sige, at han var velproportioneret. Han er klaedt i glade farver, men helt klart pa
samme made som en minearbejder.

Da han byder mig en drink, feler jeg mig latterlig og fortvivlet pad samme tid. I alle tilfeelde foler jeg
mig styrket, da jeg uden at blinke drikker den.

Den lille mand tager begge haender og ferer dem op foran munden som en tragt. Derefter udsender
han den klagende lyd, som jeg kun alt for godt kender. Jeg foler en stor vrede vokse frem i mit
indre. Jeg sporger ham, hvad den spog skal gere godt for, og han svarer, at takket vare den, vil min
fordgjelse blive bedre i fremtiden(?)

Personen fortsatter med at forklare, at det tov, der strammede i livet og om maven i faldet, har gjort
mig godt; det samme har det stykke, jeg kravlede pa albuerne gennem gangen. Som afslutning pa
sin maerkelige forklaring sperger han mig, om satningen: »De befinder Dem 1 jordens indvolde«
siger mig noget.

Jeg svarer, at det er en made at sige tingene i overfort betydning pa, men han svarer, at i dette
tilfeelde er det en stor sandhed. Sa tilfejer han: »De befinder Dem 1 Deres egne indvolde. Nar
indvoldene ikke fungerer som de skal, tenker folk pa en fordrejet méde. De negative tanker har
omvendt en negativ indvirkning pé indvoldene. Sé i fremtiden skal De vaere opmerksom pa dette.
Hvis De ikke er det, begynder jeg at ga, og De vil fole steerke kildefornemmelser og alle former for
indre ubehag... Jeg har nogle kolleger, der tager sig af andre dele, som lungerne, hjertet, osv.«

Da han har sagt dette, begynder den lille mand at gé& rundt pa vaeegge og loft, samtidigt med at jeg
marker nogle spendinger 1 maveregionen, leveren og nyrerne. (*)

Sa retter han en vandstréle fra en guldslange mod mig og vasker forsigtigt mudderet af mig. Jeg
bliver helt tor med det samme. Jeg l&gger mig pa en bred sofa og begynder at slappe af. Den lille
mand forer rytmisk en lille berste hen over min mave og livet, og fir mig til at fole en stor
afslapning i disse dele af kroppen. Jeg forstar, at nar darligdomme 1 mave, lever og nyrer forsvinder,
s& @ndres tanker og folelser. (*)



Jeg fornemmer nogle vibrationer og opdager, at jeg er pd vej op. Jeg er i elevatoren pé vej op mod
jordens overflade.



Noter



A. Til hele vaerket

Disse noter og kommentarer er baseret pa de notater, forfatteren gjorde til den oprindelige udgave
fra 1980 og den reviderede fra 1988. Alt dette materiale har jeg faet pa diskette.

Béde Forklaringerne i begyndelsen af bogen og mine personlige kommentarer er blevet gennemgaet
og godkendt af forfatteren.

Med hensyn til den ramme Vejledte Oplevelser folger, skal fremhaves:
1.- Indgang og skabelse af den rette stemning;

2.- Forggelse af spendingen;

3.- Oplevelse af de problematiske psykologiske kerner;

4.- Losning (eller mulige losninger pa de problematiske kerner);

5.- Spendingen aftager og

6.- En blid udgang, normalt ved at gennemgd de foregdende etaper pd ny. Dette sidste tillader, at
man opndr en slags sammendrag af hele oplevelsen.

Stjernerne(*) 1 teksten er ment som tenkepauser, hvor man kan fremkalde sine egne billeder.
Saledes anbefales en langsom genneml@sning, hvis man virkelig ensker at gennemarbejde
materialet.



B. Til forste del

|. Barnet

Det billede, gennem hvilket man kommer ind i forlystelsesparken, er inspireret af det forste kort 1
Tarot. Det drejer sig om billedet af en spiller, der altid har varet forbundet med omvendelsen af
virkeligheden, taskenspilleri og trick. Det er beslaegtet med tryllekunsten og abner et irrationelt
spor, der gor det muligt at treede ind 1 den underfulde dimension, der befordrer barndomsminderne.

Il. Fjenden

Den »lammelse«, der dominerer en stor del af fortellingen, gor det muligt at genkalde de
situationer, hvor mange folelser mister deres ladning, fordi det gor billedets dynamik langsommere.
Saledes kan man skabe en forsonende atmosfaere, idet den, der »tilgiver«, er overlegen i forhold til
den, der pa et andet tidspunkt forte an, dvs. »angriberen«.

lll. Den store fejltagelse

Scenen med brandmandene som reprasentanter for og udevere af retfaerdigheden er hentet fra
Fahrenheit 451 af Bradbury. I dette tilfaelde bliver billedet behandlet som kontrast til dedsstraffen 1
form af terst i erkenen. Den samme idé ger det muligt at fremkalde den absurde retssag, 1 hvilken
den anklagede i stedet for at rense sig for sin formodede skyld »renser« sin mund med en slurk
vand.

Da Dommeren konkluderer: »Det, jeg har sagt, har jeg sagt!« tager han blot Pilatus' ord i sin mund
og erindrer om denne anden surrealistiske rettergang.

De Gamle, der personificerer timerne, er inspireret af Apokalypsen af Lawrence.

Temaet med de omvendte briller er meget kendt inden for eksperimental psykologi, og er blevet
omtalt af blandt andre Merleau-Ponty i Adferdens Struktur.

V. Den ideelle partner

Billedet med keempen er inspireret af Gargantua og Pantagruel af Rabelais. Sangen erindrer om
festerne 1 Baskerlandet og de sange, under hvilke man berer »kaemper og vasner med store
hoveder« rundt.

Det holografiske billede far een til at teenke pa projektionerne 1 Ud af Barndommen (Childhood's
End) af Clarke.

Hele sporgsmélet om sggen og hentydningen til »se dig ikke tilbage« er baseret pd historien om
Orfeus og Eurydike i Hades (Underverdenen).

VI. Naget

Handlingen behandles inden for en klassisk baggrund, selv om scenerne i byen fér een til at teenke
pa Venedig eller maske Amsterdam.

Det forste kors recitativ er en omskrivning af Orfeus' hymne til Tanatos, der lyder siledes: »Her
mig, oh Tanatos hvis uindskrenkede imperium nér alle dedelige overalt! Af dig athaenger den tid
der gives vor alder, som forlenges af dit fravar, og som din tilstedevarelse afslutter. Din evige
sovn udsletter masserne, hvis sjale tiltrekkes af kroppen, som de alle har uanset alder og ken, da
ingen kan undgé din magtfulde og destruktive pavirkning.«



Det andet kors recitativ er inspireret af hymnen til Mnemosyne, der lyder séledes: »Du har magt til
at vekke den sovende og forbinde hjertet med hovedet, at befri sindet fra tomrummet ved at give
det styrke og stimulere det og fjerne morket fra det indre blik og glemslen.«

Hvad angar dialogen med skyggen, siger denne til sidst: »Farvel for altid! Sankthansormen bebuder
allerede morgengryets komme, og dens ubeslutsomme glans begynder at blegne. Farvel, farvel,
farvel! Husk mig!« Dette er ordret hentet fra Forste akt, fente scene 1 Hamlet af Shakespeare, og der
henvises her til faderens skygge, der forteller prinsen, hvem der forgiftede ham.

Baden, der ogsa er en rustvogn, far os til at teenke pa oprindelsen til karneval (carrus navalis). Disse
sorte vogne, der sommetider var udsmykket med store gsters- eller muslingeskaller og sneglehuse,
som kerer med ligkisten, og som ofte er deekket med blomster, erindrer om rejsen over havet.
Legene med blomster og vand fra de romerske Lupercalier har samme oprindelse. Her drejer det sig
om udklaedninger og forvandlinger, hvor den dystre Caronte til sidst i fortellingen, hvor han vender
tilbage fra de dedes o, bliver til den unge forer af en speedbad.

Denne forteelling har et rigt og meget komplekst spil med billeder, hvor hvert enkelt element kan
studeres for sig: f.eks. det ubevagelige hav, baden der svaever over vandet, kutten der breender,
korene, cypresserne (der harer hjemme pa de greeske oer og kirkegérde) osv.

VII. Livets beskytterinde

Er inspireret af kort nr. 21 fra Tarot. | tarotkortene forekommer det billede, der ligner det fra denne
forteelling mest, ikke sddan som 1 det forste spil af Court de Gebelin, eller 1 Sigajnernes tarot eller
endelig i det &gyptiske pseudo tarot. Vedrerende Anima Mundi (i Tarot kaldet »universet«) er der
et meget illustrerende billede i bogen Utriusque Cosmi Maioris af Fludd, udgiveti 1617. Ogsé Jung
henviser til denne person i Konsdriftens Udvikling og Symboler. 1 de forskellige religioner finder vi
ogsa disse jomfruer fra grotterne. I denne forstand er livets beskytterinde en jomfru fra grotterne
med elementer fra den graeske hedenske tro, s& som blomsterkronen og hjortekiddet der slikker
hendes hand, hvilket bringer minder frem om Artemis eller hendes romerske modstykke Diana. Det
ville ikke veere svert at udskifte hendes krone med en af stjerner eller at placere hendes fodder pa
en halvmane for at kunne fremkalde billedet af en jomfru fra grotterne, men denne tilhorer de nyere
religioner, der fortraengte hedenskaben.

De omgivelser, hvori handlingen udspilles, er tropiske, og dette understreger det besynderlige ved
situationen. Det vand, hovedpersonen drikker, minder om ungdomseleksir. Alle disse elementer
sammen tjener samme formal, nemlig at prise en forsoning med kroppen.

VIll. Redningsaktionen

Den besynderlige undertone, der preeger handlingen 1 denne forteelling, skyldes, at tiden ikke er
defineret (»Jeg er ikke sikker pd, om det er daggry eller skumring«); at rum sattes over for
hinanden (»Jeg ser, at kolossen helt tydeligt star pa graensen mellem to omréader; det, jeg kommer
fra, der er stenet og dedt, og et andet, der er fuld af vegetation og liv«); at der ikke er mulighed for
kontakt med andre personer, eller at der er en atmosfare af babelsk sammenblanding af sprog («Jeg
sperger min sidemand om, hvad det er, der sker. Han ser flygtigt pd mig og svarer pa et underligt
sprog: »Rex voluntas««). Endelig overlades hovedpersonen til ukontrollable kreefter (varme,
jordskeelv, merkelige astronomiske faanomener, forurenet vand, krigssituation, en bevabnet
kaempe, osv.).

Takket veere de nevnte ting, kan hovedpersonen, nar han forlader denne kaotiske tid-rum situation,
teenke pa mindre katastrofale aspekter i hans liv og forsege at skabe et solidt grundlag for fremtiden.



De fire truende skyer bringer ens tanker hen pa Johannes' Abenbaring (6,2 til 6,9): »Og jeg sa, og
se, der var en hvid hest, og han, som red pa den, havde en bue; og en sejrskrans blev givet ham, og
han drog ud fra sejr til sejr. Og da det bred det andet segl, horte jeg det andet vaesen sige »Kom!«
Og en anden hest kom frem, den var ildred; og ham, der red pa den, blev der givet magt til at tage
freden bort fra jorden, for at menneskene skulle myrde hverandre; og der blev givet ham et stort
svaerd. Og da det bred det tredje segl, herte jeg det tredje vasen sige: »Kom!« Og jeg sd, og se, en
sort hest, og han, som red pa den, holdt en vegt i sin hdnd. Og det var, som herte jeg en rost inde
blandt de fire veesener sige: »En liter hvede for en denar og tre liter byg for en denar; dog olien og
vinen mé du ikke skade.« Og da det bred det fjerde segl, horte jeg det fjerde vesens rost sige:
»Kom!« Og jeg sd, og se, en gustengul hest, og han, som red pa den, bar navnet »Deden«, og Hades
var hans felgesvend; og der blev givet dem magt over en fjerdedel af jorden til at draebe med sveerd
og sult og sot og ved jordens vilde dyr«.

IX. De falske forhabninger

Oplevelsen indledes med stykker fra Den Guddommelige Komedie af Dante. Séledes leser Dante og
Virgilio pd bjelken over den beromte der: »Jeg forer ind til staden fuld af jammer, jeg forer ind til
evig kval og meje, jeg forer ind til de fortabtes flammer. Retferdighed bevagede forst min hoje
bygmesters dnd, og de, mig bygged, vare almagt, alkerlighed, alvisdoms gje. For mig var var ikkun
af det skabtes skare det evige til, og jeg skal evig stande: I, som indtraeder, lader hibet fare!«

Xl. Rejsen

Boblens hurtige fart erindrer om den fantastiske rejse, der blev beskrevet af Stapledon 1
Stjernemageren. Beskrivelsen af Dopplereffekten, hvor stjernerne pa grund af fart endrer farve, er 1
Vejledte Oplevelser gengivet i denne s@tning: »Jeg foler, at hastigheden eges. De klare stjerner
aendrer hele tiden farve, indtil de forsvinder i det totale merke.«

Her er der en bemarkelsesvaerdig betragtning: »Som skudt af sted af en stor elastik, stiger vi vi
lodret op. Jeg tror, vi bevager os 1 retning mod Beta Hydris eller mdske mod NGC 3621 (?).« Vi
m4d ud fra ssmmenh@ngen regne med, at boblen stiger lodret op. Hvorfor sé disse kosmiske
retningsangivelser? Hvis solen pa det tidspunkt, der beskrives, er ved at ga ned («Mod afgrunden er
det nat; mod sletten flygter de sidste solstraler i et hav af farver«), ville det vare nok at vide pé
hvilken lokaltid heendelsen sker. Nar man ved, at denne bog blev skrevet midt i 1980 (det vil sige,
den midterste dag er den 30. juni), og at stedet hvor den blev skrevet ligger pa 69 grader vestlig
leengde og 33 grader sydlig bredde, vil lokaltiden vere 19 (fire timer bagud i forhold til GMT). Og
pa det tidspunkt er elevationspunktet 90 grader (det vil sige, det, der var over boblen, og lige op
mod hvilket denne bevager sig), hvilket giver os en himmel, som mellem konstellationen Crux og
Corvus og teet pd Antliae, godt kan definere flere himmellegemer. Blandt disse er de mest
fremtreedende netop Beta Hydris og NGC 3621. Men forfatteren er ikke helt klar pa det punkt, for
den forste ligger pd 125,28' grader azimut W; 87,35' ascension; 11:52.0 rektascension og 34,23’
deklination; mens den anden ligger pd 92,08'W; 80,43"; 11:17.3 og 32,52. Hvis vi vil vaere meget
pracise, ville boblen stige lige op mod Beta Hydris (nummer 103.192 i Draper kataloget; magnitude
4,3; spektralklasse B9, variabel og i en afstand af 326 lysér). Derimod ville NGC 3621
(spiralgalakse i en afstand af 16 millioner lysér) vaere betydeligt l&ngere vek. Jeg mener, at
forfatteren tvivler, fordi NGC 3621 er et langt smukkere himmellegeme. Hvorfor ikke vaelge at na
den? I betragtning af alle de forunderlige ting, Vejledte Oplevelser byder pd, ville en sédan
astronomisk frihed ikke blive darligt modtaget.

Hvad angar genstanden 1 bevagelse, siges der: »Jeg gar fremad, indtil jeg kommer til en flade, 1
hvis centrum jeg ser en stor bevaegelig genstand, der er umulig at fange med blikket, for ndr man



folger en hvilken som helst linje pa dens overflade, vender blikket tilbage til dens centrum. Jeg foler
mig svimmel og fjerner blikket.« Uden tvivl minder beskrivelsen om nogle af den moderne
geografis topografiske opstillinger, som er blevet udformet i »indadvendende« genstande. Med
denne type genstands indadvendende beveagelse skaber forfatteren en forvirrende effekt. Lad os
huske pa graveringen i tre (trykt pa 4 plader) af Moebius De Eschers band, for at nerme os den
centrale idé: Selv om det er statisk, giver dette vaerk os en fornemmelse af en paradoksal overflade
og en paradoksal opfattelse. Hofstadter forklarer i sin Evindelig og yndefuld spiral: »I
grundopfattelsen af sere spiraler er der underforstiet en idé om det uendelige, sa hvad andet er en
spiral end en endelig médde at reprasentere en endelos proces?« Og det uendelige spiller en stor
rolle 1 billederne af Escher. I disse plejer man at kunne se efterligninger af et bestemt tema, som
sammenfojer billederne med hinanden, hvorved de udger visuelle analogier til Bachs keedesang.« I
overensstemmelse med dette ville genstanden fra den vejledte oplevelse vere en »spiral i
bevagelse«.

XIl. Festivalen

I Himmel og helvede bemarker Huxley: »For de fleste af os er dagligdagens oplevelser nesten altid
monotone og farvelese. Dog oplever nogle tit, og andre en gang imellem, noget ud over det
sedvanlige. Man kan sige, at disse oplevelser blandes med dagligdagens og forandrer vores
hverdags univers.«

Og synspunktet hos en psykolog, der fordybede sig 1 denne oplevelse (mediterende, mens en anden
person laeste den hojt), blev folgende: »Jeg s, at jeg kunne komme ind i en tilstand af »aben
perception« uden at ty til narkotika eller andre mere eller mindre spaltende fremgangsmader (jeg
teenker pa at holde sig vagen; faste; dieet; forceret andedreet; indespaerringer i ubevagelighed og
morke; eksperimental og religios trance osv.). Denne begivenhed reprasenterer for mig et stort
fremskridt pga. dens uskadelighed og de muligheder, som den tilbyder udforskeren af de specielle
bevidsthedstilstande. Men bortset fra dette, og udfra den faglige praksis, kunne man sé ikke regne
med de vejledte oplevelser som terapiredskaber? Og selv om det forklares mig, at de ikke er
udtenkt med denne hensigt, burde man ikke forspilde en sddan mulighed. Desuden kunne man
maske, udfra en socialpsykologisk interesse, orientere et betydeligt antal personer, der tyr til stoffer
og alkohol som middel til virkelighedsflugt. Dette er forslag, som jeg fremlegger. Hvad angar mig,
sa dbner dette stof for et studiefelt, som jeg for blot fi timer siden ikke havde taget i betragtning.
Maske skyldes det, at denne oplevelse har gjort staerkt indtryk pa mig.



C. Til anden del

VI. Forklaadningerne

Der er talrige elementer som fér os til at teenke pd Alice i Eventyrland og Bag Spejlet af Carroll. Lad
os erindre udvidelserne og sammentrakningerne i folgende passage: »Godet, jeg spiser det, sagde
Alice. Hvis jeg bliver til en keempe, kan jeg nd op til neglen, hvis jeg bliver til en lilleput, kan jeg
smutte igennem under deren. P4 den ene eller anden méde skal jeg nok komme ind 1 haven, ske
hvad der vil!... Hun spiste et lille stykke og spurgte angsteligt sig selv: Hvordan mon...? og
anbragte sin hdnd over hovedet for at kunne finde ud af om hun blev leengere eller kortere.« Og i et
andet fragment finder vi de rumlige omdannelser: »Tank hvis glasset blev sa tyndt som et sler, sa vi
kunne gé lige igennem det. Kom! Nu er det ved at forvandle sig til en slags tdge. Vi kan sagtens
komme igennem...« Ogsa i Ringenes herre af Tolkien finder vi forvandlingen af billeder i det
magiske spejl, som det forekommer i nasten enhver universel mytologi. Nar det gaelder
forvandlingen fra menneske til dyr, er der en uafbrudt forbindelse fra de allerldste traditioner helt
op til Kafkas Metamorfose. Der er altsa et udbredt kendskab til disse temaer, og dog har oplevelsen
en hgj grad af originalitet. Vi er af den overbevisning, som i Phaidros af Platon, at i virkeligheden
sorger de bedste skribenter blot for at veekke minderne hos dem der allerede ved.

VII. Skyerne

Dette vaerk barer samme navn som den komedie Aristofanes lod opfere 1 424 f.Kr. Igennem hele
oplevelsen fornemmes en glad og spegefuld baggrund, en hyldest til hensigten med det greeske
vark. Stemmen der hores 1 begyndelsen, sammenfgjer 1 en og samme forklaring
skabelsesberetninger fra tre betydningsfulde vaerker. Skabelseshymnen fra Rigvedaen siger til os:
»Dengang var der hverken det varende eller det ikke-varende; og dengang fandtes hverken luftens
rige, eller det hinsidige himlens rige.« Og passagen »merket svevede over afgrunden ...« er hentet
direkte fra Forste Mosesbog (Skabelsen 1,2). Og teksten »der var ingen mennesker, og ikke et
eneste dyr, der var hverken fugl, fisk, krabbe, tra, sten, hule, kloft, graes eller skov« kommer fra
Popol Vuh (Radsbog fra Quiché-indianerne, efter manuskript af Chichicastenango). Og »der var
hverken galakser eller atomer« bringer os pa hgjde med nutidens journalistik, idet saetningen
omtaler Big Bang-teorien. Og endelig er s@tningen »der var heller ikke nogen supermarkeder« det
der kunne have varet sagt af et barn pa fire ar. Historien lyder sdledes: »Fortal mig, Nancy,
hvordan var alting for verden begyndte? »Der var ingen far, og ingen mor, replicerede den lille, og
dengang var der heller ikke nogen supermarkeder.«

IX. Minearbejderen

Den lille mand 1 minen er en gnom, en skikkelse der lever 1 dybt nede 1 jorden, og som er meget
udbredt i de europaiske eventyr og legender. I denne fortelling bruges gnomen som allegori for
impulser fra indvoldene oversat til visuelt billede.



